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INSTALACJE ELEKTRYCZNE i TELETECHNICZNE
(CPV) 45315100-9

MATERIALY

Zakres robot objetych ST

Ustalenia zawarte w niniejszych Szczegdtowych Specyfikacjach Technicznych dotycza prowadzenia robét zwigzanych z
wykonaniem instalacji elektrycznych i instalacji stabopradowych w przebudowywanej ptywalni w Studium Wychowania Fizycznego
i Sportu Politechniki Gdanskiej przy ul. Zwyciestwa 12 w Gdansku, zgodnie z Dokumentacjg Projektowg instalacji elektrycznych i
instalacji stabopradowych i obejmujg nastepujacy zakres prac:

1.2

Demontaz wszystkich instalacji elektrycznych i stabopragdowych w modernizowanym budynku basenu ptywackiego z
wyjatkiem nowej instalacji w pomieszczeniu maszynowni uzdatniania wody basenowej,

uktad zasilania i rozdziat energii po stronie n.n. w budynku,

rozdzielnica gtéwna niskiego napiecia i rozdzielnice oddziatowe 0.4kV,

oswietlenie ogdine obiektu,

oswietlenie zewnetrzne obiektu,

oswietlenie basenu,

oswietlenie niecki basenu ptywackiego,

oswietlenie awaryjne — ewakuacyjne,

instalacje gniazd wtyczkowych ogélnego przeznaczenia,

instalacje sitowa,

instalacje zasilania urzadzen technologicznych bufetu,

instalacje piorunochronng obiektu,

instalacja uziemienia,

instalacje potaczen wyréwnawczych,

ochrone przeciwprzepigciowa,

ochrone przeciwporazeniowa,

przeciwpozarowy wytgcznik pradu,

instalacje okablowania strukturalnego umozliwiajaca przytaczenie urzadzen aktywnych do sieci bezprzewodowe;j,
instalacje nagtosnienia muzycznego i rozgtaszania komunikatéw w hali basenu ptywackiego i w sali basenu do nauki
ptywania,

instalacje monitoringu dna basenu do celéw dydaktycznych,

instalacje przyzywowa w toaletach przystosowanych dla oséb niepetnosprawnych,

Wymagania formalne

. Do wykonania instalacji elektrycznej i stabopradowej w budynku nalezy zastosowac przewody, kable, osprzet,
aparature, urzadzenia i systemy posiadajgce dopuszczenie do stosowania w budownictwie,

. Od 1 maja 2004 r. Za dopuszczone do obrotu i stosowania uznaje sie wyroby, dla ktérych producent:

O Dokonat oceny zgodnosci wyrobu z wymaganiami dokumentu odniesienia wg okreslonego systemu oceny

zgodnosci,

O Wydat krajowg deklaracje zgodnosci z dokumentami odniesienia takimi jak: przepisy dotyczace wymagan
zasadniczych, zharmonizowane normy, normy opublikowane przez Miedzynarodowa Komisje Elektrotechniczng
(IEC), normy krajowe opracowane z uwzglednieniem przepiséw bezpieczenstwa Miedzynarodowej Komisji ds.
Przepiséw Dotyczacych Zatwierdzenia Sprzetu Elektrycznego (CEE), aprobaty techniczne,

Oznakowat wyroby znakiem CE zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,

Wyroby budowlane dopuszczone do obrotu i stosowania w budownictwie na podstawie przepisow

dotychczasowych i na zasadach w tych przepisach okreslonych. Oznacza to, ze wydane aprobaty techniczne,

certyfikaty na znak bezpieczenstwa, certyfikaty i deklaracje zgodnosci z normami lub aprobatg techniczng
zachowujg waznos$¢ do dnia okreslonego w tych dokumentach.

. Co najmniej na pie¢ tygodni przed zaplanowanym wykorzystaniem jakichkolwiek materiatéw przeznaczonych do robét
Wykonawca przedstawi szczegdtowe informacje dotyczace proponowanego zrodta wytwarzania, zamawiania tych
materiatéw oraz aktualne: certyfikaty, deklaracje zgodnosci, aprobaty techniczne, $wiadectwa badan laboratoryjnych
oraz prébki do zatwierdzenia przez Przedstawiciela Zamawiajacego.

e  Zatwierdzenie partii materiatdw z danego zrédta nie oznacza automatycznie, ze wszelkie materiaty z danego zrédta
uzyskajg zatwierdzenie.

e Wykonawca zobowigzany jest do prowadzenia badan w celu udokumentowania, ze materiaty uzyskane z
dopuszczonego zrédta w sposéb ciggty spetniajg wymagania SST w czasie postepu robét.

. Po uzgodnieniach, prébach, (dobraniu koloréw) prébki ostateczne zatwierdzone przez Przedstawiciela Zamawiajacego
bedg przechowywane na budowie w specjalnie do tego celu przeznaczonym pomieszczeniu.

. Materiaty i akcesoria uzyte do budowy bedg musiaty by¢ identyczne z tymi w modelach lub prébkach zatwierdzonych
przez Przedstawiciela Zamawiajgcego. Ocena zgodnosci materiatdw nalezy wytacznie do Przedstawiciela
Zamawiajgcego.

oo
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1.3. Wymagania techniczne

Do wykonania instalacji elektrycznych i staboprgdowych w budynku nalezy zastosowa¢ podstawowe wyroby elektryczne zgodnie
z Dokumentacjg Projektowa, opisem technicznym i rysunkami.
Materiatami sa:
e  Przewody i kable typu NHXH FE 180/E90, STP 4x2x0.5 kat. 6, YKSY, YKY, YDY, YLY, LY, LgY, DY, jedno lub
wielozytowe,
. Systemy kablowe nosne,
. Korytka, drabinki i kanaty kablowe, rury ochronne, konstrukcje wsporcze, uchwyty, obejmy, kotki rozporowe, wkrety inne
materiaty pomocnicze,
. Rozdzielnice szafowe, tablice rozdzielcze, skrzynki. Rozdzielnice nalezy wykonaé jako dzielone, uwzgledniajac
mozliwos¢ ich wprowadzenia do budynku.
Puszki rozgatezne i osprzet elektryczny,
Gniazda wtyczkowe podtynkowe i podtynkowe bryzgoszczelne,
taczniki instalacyjne podtynkowe i podtynkowe bryzgoszczelne,
Oprawy o$wietleniowe ze zrodtem: fluorescencyjnym i halogenowym,
Przewody potgczen wyréwnawczych LgY, LGs, tasma stalowa FeZn,
Przewody do instalacji piorunochronnej DFeZng8, tasma stalowa ocynkowana FeZn, studzienki probiercze ze ztagczem
kontrolnym, iglice odgromowe, maszty z ze zwodami izolowanymi i osprzet instalacji piorunochronne;j,
Szafy dystrybucyjne,
. Systemy kablowe no$ne ognioodporne, kotki rozporowe, wkrety inne materialy pomocnicze z zachowaniem funkcji
podczas pozaru,
. Masy uszczelniajgce ognioodporne,

2. WYKONANIE ROBOT

21. Instalacja stabopradowa

Dla wprowadzenia instalacji stabopradowych nalezy utozy¢ od istniejacej studni technicznej rure SRS110 do ztacza technicznego
usytuowanego na elewac;ji. Instalacje do budynku nalezy wprowadzi¢ poprzez ztacze na wysokosci 0,6m od terenu. Wejscie do
budynku w rurze RS110.

Nalezy wykona¢ doprowadzenie do Lokalnego Punktu Dystrybucyjnego (LPD) $wiattowodu wielomodowego typu Fiber
Optic Cable 50/125 4 widknowego. LSOH5 z pomieszczenia serwerowni (wykonanie w gestii Inwestora). Swiatlowéd w budynku
nalezy prowadzi¢ w korytku SKS K-100x60 prod. OBO Bettermann. Jako PD nalezy wykona¢ szafe wiszacg prod. Legrand
zlokalizowang w pomieszczeniu biurowym (pom 01/00). Szafe PD nalezy wyposazy¢ w panele dystrybucyjne i organizacyjne w
celu rozszycia budowanego okablowania. W szafie nalezy zainstalowac listwe zasilajaca 230V na potrzeby zasilenia sprzetu
aktywnego.

Kable STP 4x2x0,5 kat. 5e okablowania poziomego nalezy rozszywaé na panelu 24xRJ45, backbon $wiattowodowy
nalezy zakonczy¢ na panelu 4xST 50/125 z pigtailami. Organizacje dystrybucji PD nalezy wykona¢ jak na rys.E-08. Sprzet
aktywny dostarczy Inwestor. Przed zakupem szafy dystrybucyjnej nalezy potwierdzi¢ jej typ z dziatem Inwestycyjnym Inwestora.
Wszystkie poziome ciggi kablowe w pomieszczeniach biurowych i socjalnych nalezy wykona¢ przy uzyciu czteroparowej skretki
STP kat. 5e. Instalacje teletechniczng nalezy prowadzi¢ w osobnych korytach kablowych. Poza korytami instalacje nalezy
prowadzi¢ w rurkach, w biurach instalacje prowadzi¢ p/t i n/t w kanatach DLP ( w osobnej przegrodzie wydzielajacej instalacje
teletechniczng od instalacji elektrycznej). Instalacje stabopradowe nalezy prowadzi¢ w dolnej czesci przegrodzonego kanatu
kablowego
Kable identyfikowane bedg za pomoca trwatych opasek z oznaczeniami, mocowanych na obu koncach kabla. Po stronie punktu
dystrybucyjne przed rozszyciem na panelu dystrybucyjnym, a po stronie gniazda logicznego przed wprowadzeniem kabli do
puszek gniazd okablowania
Punkty okablowania — punkty elektryczno logiczne (PEL) — projektuje sie wyposazone w trzy gniazda komputerowe typu
3x(16A+N+PE)/230V z kluczem i blokada, dwa gniazda ogdlne i gniazdo teletechniczne 4xRJ-45. Po wykonaniu okablowania
strukturalnego nalezy wykona¢ pomiary zgodnie z Normami. Instalacje staboprgdowe nalezy prowadzi¢ w dolnej czesci
przegrodzonego kanatu kablowego.

Instalacje nalezy wykonaé materiatami certyfikowanymi przez instalatoréw posiadajacych certyfikat nadany przez producenta
systemu okablowania w celu uzyskania tacznej gwarancji na instalacje systemu okablowania strukturalnego na 15 lat.

21.1. System okablowania strukturalnego

W szachcie dla instalacji staboprgdowych na poziomie +1 nalezy wykona¢ gtéwny punkt dystrybucyjny (GPD). Sygnat telefoniczny
nalezy doprowadzi¢ z istn. przytgcza telefonicznego.

Okablowanie nalezy wykona¢ przy pomocy skretki UTP 5e uktadanej na korytach teletechnicznych lub w rurkach p/t. Na obszarze
budynku nalezy zainstalowa¢ gniazda 2xRJ45 p/t. Sposdb wykonania instalacji powinien umozliwi¢ przytaczenie do gniazda
koncowego odbiornika telefonicznego lub komputerowego.

Po wykonaniu wszystkich potaczen kabli miedzianych nalezy przeprowadzi¢ badania ich parametréow elektrycznych i dokonaé
sprawdzenia zachowania obowigzujgcych norm i przepisow.

Po uruchomieniu i zaprogramowaniu systemu okablowania strukturalnego nalezy przeprowadzi¢ testy poprawnego

funkcjonowania wszystkich elementow systemu. Powyzsze préby nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z dokumentacjg techniczng

producenta systemu, a protokoly zataczy¢ do dokumentacji systemu. Urzadzenia i okablowanie systemu okablowania

strukturalnego nalezy specyfikowaé wg opisu i rysunkéw w projekcie wykonawczym.

21.2. Instalacja przyzywowa dla sanitariatéow przystosowanych dla oséb niepetnosprawnych

W toaletach dla niepetnosprawnych projektuje sie instalacje przyzywowa. W kazdej toalecie nalezy wykonaé¢ po jednym przycisku
przywotawczym. Przycisk kasujacy nalezy zamontowa¢ przy drzwiach wejsciowych do pomieszczen objetych inst. przyzywowsa.
System powinien sig sktada¢ z nastepujacych elementow:
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. Blok przyzywowy z przewodem gietkim i przyciskiem gruszkowym zainstalowany w toaletach dla niepetnosprawnych
przy muszli klozetowe;j,
Przycisk kasujacy przy drzwiach wejsciowych do toalety,
Sygnalizator dwukolorowy korytarzowy zainstalowany nad drzwiami toalety dla niepetnosprawnych,
Blok drzwiowy fazienki,
Centralki sygnalizacyjnej systemu i szafki zasilajacej zainstalowanych w pomieszczeniu portierni,
Sygnat powiadomienia bedzie sygnalizowat buczek i lampka opisana numerem pomieszczenia, przycisk kasownika
bedzie wytaczat sygnalizator akustyczny — lampka bedzie sie $wiecita do momentu skasowania przy pomocy kasownika
W pomieszczeniu, z ktérego zostat wystany sygnat,

. Przewodow potgczeniowych systemu.
Po uruchomieniu i zaprogramowaniu systemu instalacji przyzywowej dla niepetnosprawnych nalezy przeprowadzi¢ testy
poprawnego funkcjonowania wszystkich elementéw systemu.
Powyzsze proby nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z dokumentacjg techniczng producenta systemu, a protokoty zatgczy¢ do
dokumentacji systemu.
Urzadzenia i okablowanie systemu instalacji przyzywowej dla niepetnosprawnych nalezy specyfikowaé wg opisu i rysunkéw w
projekcie wykonawczym.

2.2. System nagtosnienia muzycznego

System nagtosnienia muzycznego stuzy do rozgtaszania komunikatow i nadawania muzyki w hali basenu ptywackiego i w sali
basenu do nauki ptywania. System nagtosnienia muzycznego powinien sie sktada¢ z nastgpujacych elementéw:

. Kolumn gtosnikowych nasciennych o mocy 20W,

. Szafy nagtosnienia muzycznego z wyposazeniem zainstalowanej w pomieszczeniu ratownika na poziomie +0,

. Stacji mikrofonowej w pomieszczeniu ratownika,

. Okablowania systemowego.
Po uruchomieniu i zaprogramowaniu systemu nagto$nienia muzycznego nalezy przeprowadzi¢ testy poprawnego
funkcjonowania wszystkich elementéw systemu.
Powyzsze proby nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z dokumentacjg techniczng producenta systemu, a protokoty zatgczy¢ do
dokumentacji systemu. Urzadzenia i okablowanie systemu nagto$nienia muzycznego nalezy specyfikowaé wg opisu i rysunkéw w
projekcie wykonawczym.

2.21. Instalacje monitoringu dna basenu do celéw dydaktycznych

System monitoringu dna basenu do celéw dydaktycznych przez okna (bulaje) w bocznej $cianie niecki duzego basenu.

Sygnaty z kamer nalezy przekazywa¢ do systemu rejestracji cyfrowej umozliwiajgcego petng archiwizacje wizji oraz jej ciagte
zobrazowanie na monitorach. System monitoringu powinien umozliwi¢ nadzér wizyjny warunkach gorszych warunkéw
oswietlenia.

Szczegoétowose obrazu nalezy dostosowaé do wymaganego poziomu rozréznialnosci i poziomu obstugi systemu.

Urzadzenia do zapisu obrazdw, urzadzenia sterujace oraz nosniki zapisanych obrazéw nalezy instalowaé w pomieszczeniu
ratownika na poziomie +0, chronionym, niedostepnym dla oséb nieuprawnionych. Urzadzenia do zapisu obrazu nie mogg
powodowac pogorszenia jakosci obrazu.

Wszystkie urzadzenia, puszki potgczeniowe, przewody systemu alarmowego nalezy zabezpieczy¢ antysabotazowo tzn., ze

kazda préba rozkrecenia obudowy dowolnego urzadzenia, przeciecia przewodu powinna natychmiast wywota¢ alarm

sabotazowy bez wzgledu na to, czy system jest wtgczony w dozér czy nie.

Po uruchomieniu i zaprogramowaniu systemu monitoringu nalezy przeprowadzi¢ testy poprawnego funkcjonowania wszystkich

elementéow systemu. Powyzsze proby nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z dokumentacjg techniczng producenta systemu, a

protokoty zatgczy¢ do dokumentacji systemu.

Urzadzenia i okablowanie systemu monitoringu nalezy specyfikowaé wg opisu i rysunkéw w projekcie wykonawczym.

2.3. Roboty instalacyjno-montazowe

Montaz urzadzen i systeméw instalacji stabopragdowych nalezy wykonaé zgodnie Dokumentacjg Projektowag, DTR i instrukcja
montazu producenta dostarczong wraz z urzgdzeniami oraz wymaganiami podanymi w niniejszym rozdziale. Roboty instalacji
stabopradowych, obejmuje wszystkie czynno$ci umozliwiajace i majace na celu wykonanie kompleksowej instalacji
stabopradowych. Mocowania osprzetu powinny spetnia¢ wymagania zawarte w instrukcjach producenta. Wybér mocowan nalezy
dostosowac¢ do wymagan otoczenia.
Przed przystapieniem do montazu urzadzen przykrecanych na konstrukcjach wsporczych (no$nych) dostarczanych oddzielnie,
nalezy konstrukcje te mocowac do podtoza w sposob zalecany przez dostawce.
Niezbedne przepusty i kotwy (kotki, sruby) do mocowania oston przewoddéw, dochodzacych do urzadzen, zaleca si¢ mocowac
przed montazem tych urzadzen. Nie dotyczy to rur mocowanych w ostonach urzadzen.
W przypadku urzadzen przewidywanych do mocowania za pomocg kotkdw rozporowych, nalezy po ustawieniu urzadzenia w
miejscu przeznaczenia oznaczy¢ punkty osadzenia kotkéw; po usunieciu urzadzenia wywierci¢ otwory, zatozy¢ kotki i umocowac
urzgdzenie po ponownym ustawieniu na wfasciwym miejscu.
Urzadzenia przyscienne, nascienne oraz wnekowe nalezy przykreci¢ do konstrukcji lub kotew zamocowanych w podtozu w
sposob jak wyzej,
Po zamocowaniu urzadzenia nalezy:

e  wurzadzeniach, potaczy¢ elementy przewidziane do potaczenia,

e  zainstalowac elementy zdjete na czas transportu lub dostarczone w oddzielnych opakowaniach,

e  dokreci¢ w sposob pewny wszystkie sruby i wkrety w potaczeniach mechanicznych i elektrycznych,

e  zalozy¢ ostony zdjete w czasie montazu.
Zakonczenie przewoddw nalezy wykona¢ zgodnie z zaleceniami producenta lub poprzez mocowanie pod odpowiednie zaciski
Srubowe i samozaciskowe.
Kazdy kabel nalezy zaopatrzy¢ na obu koncach w oznaczniki z podaniem symboli okreslajacych skad i dokad dany przewdd
prowadzi. Podczas instalacji kabla jego zakonczenie powinno by¢ zawsze uszczelnione, aby zapobiec przenikaniu wody i innych
szkodliwych czynnikow.
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Urzadzenia dostarczone na miejsce montazu powinny mie¢ wewnetrzne potaczenia ochronne. Pozostate potgczenia ochronne i
potaczenia wyréwnawcze potencjatéw nalezy wykonaé w czasie montazu. Przewody ochronne powinny byé oznaczone
kombinacjg barw zéttej i zielonej. W szczegdlnosci potaczenia ochronne nalezy wykona¢ przy montazu koryt metalowych. W
ciggach komunikacyjnych przewody prowadzi¢ w teletechnicznych korytach kablowych mocowanych w przestrzeni pomiedzy
stropem wiasciwym a sufitem podwieszanym. Koryta te stanowi¢ bedg gtéwne trasy, z ktérych przewody rozchodzi¢ sie beda do
poszczegdlnych pomieszczen i szybow instalacji teletechnicznej.

Poza korytami kablowymi, nad sufitem podwieszanym przewody prowadzi¢ w rurce ostonowej RLK mocowanej do stropu. Na
korytarzach, klatce schodowej oraz w pomieszczeniach biurowych i sanitarnych, zejscia instalacji do urzadzen prowadzi¢ w
rurkach RLK p/t. Do okablowania linii gto$nikowych nalezy stosowaé przewody nie ekranowane, do okablowania mikrofonow
nalezy stosowac przewody ekranowane.

Pomiedzy kondygnacjami okablowanie prowadzi¢ w pionach kablowych instalacji stabopragdowych. Przewody prowadzone w
pionach mocowaé¢ bezposrednio do drabinek kablowych. Wszystkie mocowania wykona¢ plastykowymi opaskami
samozaciskowymi.

Przy ukfadaniu linii kablowych stabopradowych nalezy przestrzega¢ podanych przez producenta promieni giecia kabli oraz
chroni¢ powtoki kabli przed uszkodzeniami mechanicznymi.

Wszystkie przebicia przez elementy oddzielenia pozarowego nalezy po zakonczeniu prac instalacyjnych zabezpieczy¢ masg
uszczelniajgcg o odpornosci ogniowej (El) wymaganej dla elementéw, przez ktére wykonane jest przebicie.

Trasy kablowe wykorzystywane bedg do prowadzenia okablowania wszystkich instalacji teletechnicznych z wyjatkiem kabli
ogniodpornych. Pojemnos$¢ tras kablowych musi umozliwia¢ rozwdj instalacji i zapewni¢ minimum 30% rezerwy miejsca. Gtéwne
ciggi tras instalacyjnych nalezy prowadzi¢ w korytach kablowych uktadanymi wzdtuz ciggéw komunikacyjnych obiektu.

Przejscia migdzy kondygnacjami nalezy prowadzi¢ przez szyby elektryczne wyposazone w drabinki dla okablowania
teletechnicznego.

Prace uszczelniajace powinna wykonac specjalistyczna firma budowlana, posiadajgca stosowne uprawnienia i certyfikaty.

2.31. Zasilanie budynku

Kompleks basenowy nalezy zasili¢ dwiema liniami zasilajgcymi z istniejacej, projektowanej do przebudowy w innym zadaniu,
stacji transformatorowej, zlokalizowanej na terenie kompleksu Studium Wychowania Fizycznego i Sportu Politechniki Gdanskiej
przez ztacza kablowe, ktore nalezy posadowi¢ na wtasnym fundamencie przy Scianie zewnetrznej budynku, 30cm nad poziomem
terenu.

Ze ztacza kablowego nalezy wyprowadzi¢ 3 linie zasilajgce sekcje rozdzielnicy RG zlokalizowanej na poziomie przyziemia w
budynku basenu. Rozdzielnice projektuje sie jako szafowg typu XL4000, ustawiong na cokole nad kanatem kablowym.
Rozdzielnice gtéwng nalezy wykonaé¢ w ukfadzie tréjsekcyjnym ( sekcja ogodlna, sekcja sitowa oraz sekcja zasilajgca istn. nie
demontowane odbiory w budynku) ze sprzegtem miedzy sekcjg ogélng i sitowa. Na potrzeby modernizowanego obiektu nalezy
wykona¢ nowe tablice pietrowe. Tablice pietrowe oraz odbiory wentylacyjne nalezy zasili¢ z projektowanej rozdzielnicy gtéwne;j
RG. Na elewacji kazdej z sekcji rozdzielnicy RG nalezy zamontowa¢ analizator sieci umozliwiajacy odczyty praddw, napieé,
wyzszych harmonicznych, mocy pobieranej, itp.

Do wytaczenia zasilania budynku w czasie prowadzenia akcji gaszenia pozaru nalezy wykonaé gtéwny przeciwpozarowy
wytacznik pradu (jeden dla catego budynku). Przycisk przeciwpozarowy pradu nalezy umiesci¢ na parterze przy gidbwnym wejsciu.
Oprawy stuzace do oswietlenia drég ewakuacyjnych i oprawy oswietleniowe stuzace bezpieczenstwu poruszania sie ludzi w
obiekcie nalezy wyposazy¢ w indywidualne inwertery, dotadowywane w czasie normalnej pracy z sieci zasilajace;j.

Kazde pietro budynku nalezy zasila¢ z oddzielnej rozdzielnicy pigetrowej. W kazdej rozdzielnicy pietrowej nalezy przewidzie¢ 30%
rezerwy miejsca na przylaczenie dodatkowych obwoddw. Rozdzielnice o obudowach z materiatu izolacyjnego powinny byc¢
wykonane jako wiszace. Wszystkie czesci rozdzielnic bedace pod napigciem nalezy chroni¢ przed dotykiem bezposrednim.
Wmontowane urzadzenia nalezy oznaczy¢ napisami: wewnatrz na urzadzeniach i na zewnatrz na ostonach. Oznaczenia
wewnetrzne muszg sie zgadzac¢ z planami i schematami instalacji. Przy oznaczeniach zewnetrznych nalezy poda¢ nazwe
urzadzenia odbiorczego oraz nazwe odbiorcy lub pomieszczenia. Przewody i kable nalezy oznaczac na obydwu koncach.

2.3.2. Uktadanie kabli n.n. w ziemi

Projektowane zasilajace linie kablowe n.n. nalezy utozy¢ w ziemi w wykopie na gtebokosci 0,7m liczac od poziomu terenu do
gornej powtoki kabla. Kable nalezy ukifadac¢ linig falistg na 10cm podsypce z piasku i przysypa¢ taka samg warstwg piasku.
Nastepnie przykry¢ 25 — 30 cm warstwg gruntu wolng od gruzu i kamieni, utozy¢ folie ostrzegawcza koloru niebieskiego, zasypac
wykop ubijajac ziemie. Przed zasypaniem ziemig nalezy na kable natozy¢ trwate oznaczniki z napisami zawierajgcymi informacje
o typie, napieciu, roku utozenia. Ponadto nalezy podaé numer ewidencyjny linii kablowych, oznaczenia kabla i znak uzytkownika
zgodnie z opisem w projekcie i obowigzujgcymi zasadami. opaski kablowe stosowac nie rzadziej niz co 10m. Ponadto zatamania
trasy linii kablowej, mufy i skrzyzowania z urzgdzeniami inzynierskimi nalezy oznaczy¢ na powierzchni ziemi oznacznikami
kablowymi. Przy wejsciu do budynkéw i do przepustéw kablowych nalezy pozostawi¢ zapas kabla okoto 3m. Skrzyzowania kabli z
projektowanym uziemieniem wykona¢ w rurach ochronnych AROTA ¢110mm, natomiast skrzyzowania z projektowanymi drogami
wykonaé¢ w rurze AROTA ¢$110mm DVK-T lub SRS na gtebokos$ci min. 1m. Kable elektroenergetyczne n.n. na skrzyzowaniach z
kanalizacjg kablowg teletechniczng nalezy chroni¢ w rurach ochronnych dwudzielnych AROTA 110PS. Konce rur nalezy
uszczelnié. Przy skrzyzowaniach rury ochronne powinny wystawac po obu stronach min. 0,5m. Wejscia kabli do budynku nalezy
wykonaé w rurach stalowych $110mm. Konce rur nalezy uszczelni¢ masg wodo i gazoszczelng. Przy ukiadaniu linii kablowych
nalezy przestrzega¢ podanych przez producenta promieni gigcia kabli oraz chroni¢ powlfoki kabli przed uszkodzeniami
mechanicznymi. Po utozeniu kabli nalezy wykona¢ niezbedne pomiary i przeprowadzi¢ inwentaryzacje geodezyjng. Kable przed
zasypaniem zgtosi¢ do odbioru Przedstawicielowi Zamawiajgcego. Kable uktada¢ zgodnie z N SEP-E-004, przepisami BHP i
p.poz, pod nadzorem 0sob uprawnionych. Wszystkie instalacje kablowe nalezy wykonaé¢ wedtug uzgodnien ZUD i

planu zagospodarowania terenu.

Wewnetrzne linie w budynku, zasilajace rozdzielnice oddziatlowe, nalezy wykona¢ kablami o izolacji 1 kV utozonymi:
e W pionie na drabinkach kablowych.
e W poziomie w metalowych korytach lub drabinkach kablowych typu RG 35-05S, RGS 60-10S, RGS 60-20S, RGS 60-
30S, STU 62-02F prod. EI-Puk o grubosci blachy 1,5mm
e W ciggach komunikacyjnych, pomieszczeniach biurowych i socjalnych w korytach kablowych mocowanych pod sufitem
w przestrzeni pomiedzy stropem wiasciwym i powieszonym.
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e W pomieszczeniach technicznych w korytkach kablowych wzdtuz $cian pod sufitem,
. Poza korytami instalacje prowadzi¢ w rurkach ochronnych z gigtkiego PCV 22, 28, 37, 47 ($rednica rury dostosowana
do $rednicy przewodu) mocowanych do $cian lub sufitéw budynku lub na uchwytach na tynku
Wszystkie przebicia przez elementy oddzielenia pozarowego nalezy po zakonczeniu prac instalacyjnych zabezpieczy¢ mas a
uszczelniajacg o odpornosci ogniowej (El) wymaganej dla elementéw, przez ktére wykonane jest przebicie.
Linie kablowe nalezy wykona¢ zgodnie z postanowieniami normy N SEP-E-004,
. Instalacje odbiorcze w pomieszczeniach technicznych i w komunikacji prowadzi¢ w korytkach kablowych,
. Poza korytkami do odbioréw kable i przewody prowadzi¢ w rurkach instalacyjnych z pilotami, $rednice rurki
dostosowac¢ do $rednicy wcigganych przewodéw, mocowanych na uchwytach do stropu lub do $cian budynku,
. Instalacje odbiorcze poziome w pomieszczeniach, prowadzi¢ w korytkach kablowych pod sufitem, poza korytkami do
odbioréw w listwach lub w rurkach instalacyjnych,
. Do podwieszania koryt do stropu stosowa¢ zwieszaki i uchwyty, co 1,2m lub konstrukcje wsporczg mocowang do $cian
co 1,2m.
e W pomieszczeniach suchych nalezy stosowac osprzet tacznikowy w obudowie zwyktej otwartej,
e W pomieszczeniach wilgotnych i technicznych nalezy stosowac taczniki w obudowie szczelnej zamkniete;.
. Konstrukcje wsporcze i uchwyty przewidziane do montazu drabinek i korytek kablowych nalezy mocowa¢ do podioza w
sposob trwaty, uwzgledniajgc warunki technologiczne, w jakich bedzie pracowata dana instalacja,
. Miejsca przecie¢ korytek nalezy zabezpieczy¢ przed korozja,
Uktadanie kabli i przewoddéw nalezy wykona¢ po montazu instalacji wentylacji i sanitarnych. Przed przystapieniem do montazu
poszczegdlnych instalacji wykonawcy winni dokona¢ wzajemnego skoordynowania tras w stosunku do podawanych rzednych z
uwzglednieniem ewentualnych zmian.

2.3.3. Warunki utrzymania funkcji instalacji elektrycznych podczas pozaru:

Do przeciwpozarowego wylaczania pradu nalezy zastosowac przyciski typu FT22 (Spamel) z dwoma niezaleznymi stykami
zwiernymi (2 x NO) zlokalizowane przy wejsciu do budynku.

Napiecie na przycisk P/Poz. nalezy poda¢ z przed roztacznika gtéwnego w rozdzielnicy RG nastepnie potaczy¢ z wyzwalaczami
wzrostowymi WW230 w roztgcznikach Q1, Q2, Q3 w rozdzielnicy gtéwnej obiektu RG.

Instalacje do przyciskdw pozarowych nalezy wykonaé kablem typu NHXH FE 180/E90 3x2,5mm prowadzonym na indywidualnych
uchwytach z podtrzymaniem funkcji podczas pozaru z systemem zamocowan E90 OBO Bettermann. Uchwyty i kablowe systemy
nosne nalezy mocowacé do elementéw statych konstrukcji budynku posiadajgcych odpornosé ogniowa nie mniejsza niz REI90.

2.4. Instalacje oswietleniowe

Na sali basenu nalezy wykona¢ oswietlenie podstawowe z wykorzystaniem opraw $wietldwkowych z lampami TL5
zainstalowanych w istniejacych przebiciach w stropie mocowanych na konstrukcji wsporczej. Dodatkowo nalezy oprawy
uszczelni¢ od strony basenu szyba przezroczystg. Dodatkowo nalezy wykona¢ boczne o$wietlenie szczelnymi plafonierami.
Oprawy basenu gtéwnego nalezy zasila¢ z kilku obwoddéw, umozliwiajac sterowanie os$wietleniem w zakresie 1/2 lub 2/2
natezenia petnego. Sterowanie o$wietleniem sali basenu nalezy wykona¢ z pomieszczenia ratownikow.
Czes¢ podwodng basenu nalezy oswietlic przez istniejgce bulaje lampami do zastosowan zewnetrznych odpornych na wode
IP67, zasilanych przez transformatory 230V/12V.
Instalacje elektryczne oswietlenia nalezy wykonaé przewodami YDY 3x2,5 o izolacji 750 V.
W pomieszczeniach: sal treningowych, biurowych, technicznych i socjalnych nalezy wykona¢ oswietlenie ogdine podstawowe
oraz o$wietlenie awaryjne (ewakuacyjne). Srednie minimalne natezenie o$wietlenia we wszystkich pomieszczeniach powinno
spetnia¢ nastepujace wymagania wg obowigzujacych Polskich Norm:
- Korytarze -100 Ix
- Schody — 150Ix
- Szatnie, tazienki, toalety — 200Ix
- Recepcja-300Ix
- Bufet — 300Ix
- Basen — 300 Ix
- pomieszczenia techniczne — 200Ix
We wszystkich pomieszczeniach oswietlenie nalezy wykonaé przy wykorzystaniu opraw swietldbwkowych. Zasilanie instalacji
oswietleniowych w pomieszczeniach nalezy wyprowadzi¢ z tablic pietrowych. Instalacje nalezy wykona¢ przewodami YDY
2,3,4,5x1,5 o izolacji 750 V. Przewody nalezy uktadaé na korytach, poza korytami nalezy uktada¢ w rurkach n/t lub p/t. Obwody
oswietleniowe nalezy podstawowo zabezpieczy¢ od zwar€ i przecigzen a dodatkowo nalezy zabezpieczy¢ przed porazeniem
wytacznikami réznicowopradowymi.
Oswietlenie zewnetrzne na budynku nalezy wykonaé:
e Nad wejsciami do budynku oprawami swietldbwkowymi, mocowanymi do $cian elewacji,
. Na terenie wokot budynku nalezy zastosowaé lampy wbudowane w grunt zapewniajgce oswietlenie elewaciji.
. Oswietlenie elewacji nalezy wykona¢ oprawami typu Pompei MBF505 CDM-T150W zasilonymi i sterowanymi z tablicy
T-OZEW zlokalizowanej w pomieszczeniu rozdzielni gtéwnej w budynku.
Ze wzgledu na warunki srodowiskowe nalezy zastosowaé oprawy:
e W toaletach oprawy swietléwkowe o stopniu ochrony min. IP44,
W umywalni o stopniu ochrony min. IP67,
W hali basenu ptywackiego, basenu wioslarskiego min. IP65
W szatni oprawy swietldwkowe o stopniu ochrony minimum IP44,
W bufecie IP44, w sali konsumpcyjnej 1P20,
W pokojach biurowych i w komunikacji oprawy swietldbwkowe o stopniu ochrony 1P20,
W pomieszczeniach technicznych oprawy swietldbwkowe o stopniu ochrony IP65,
Na zewnatrz budynku oprawy przystosowane do niskich temperatur o stopniu ochrony IP67.
e W bulajach projektuje sie lampy do zastosowan podwodnych IP67.
Sterowanie o$wietleniem w pomieszczeniach biurowych, socjalnych i technicznych nalezy wykona¢ lokalnie przy pomocy
facznikéw instalacyjnych monostabilnych. Sterowanie oswietleniem w korytarzach i umywalni przy pomocy przyciskéw i
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przekaznikéw bistabilnych. O$wietlenie zewnetrzne nalezy zatgczaé przy pomocy przekaznika z czujnikiem zmierzchowym
zainstalowanym na elewacji budynku, recznie lub po doprowadzeniu sygnatu sterowniczego razem z catym oswietleniem terenu.
Osprzet instalacyjny w pomieszczeniach otynkowanych, nalezy zastosowa¢ w wykonaniu p/t a w pomieszczeniach nie
otynkowanych n/t a instalacje prowadzone w rurkach n/t. W pomieszczeniach wilgotnych i technicznych osprzet instalacyjny
nalezy zastosowac w wers;ji IP44.

Jako oprawy o$wietlenie awaryjnego ewakuacyjne nalezy wykorzysta¢ oprawy oswietlenia podstawowego, wyposazone w modut
awaryjny na 3 godziny z autotestem. Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego powinna zapewni¢ natezenie oswietlenia w ciggach
komunikacyjnych przewidzianych do ewakuacji > 0,5 Ix (w osi drog ewakuacyjnych 1 Ix) z czasem zataczenia < 2 sek. Oprawy te
nalezy wyposazy¢ w autotest z sygnalizacjg stanu oprawy, wykonang na diodach LED montowanych na oprawie. Oprawy
awaryjne ewakuacyjne nalezy oznaczy¢ z6ttym pasem. Ponadto na drogach ewakuacyjnych nalezy zastosowac oprawy awaryjne
oswietlenia kierunkowego (z piktogramem) wyposazone w modut awaryjny na 3 godziny z autotestem.

Instalacje oswietlenia awaryjnego powinny spetnia¢ nastgpujace warunki:

Przewody oswietlenia ewakuacyjnego powinny by¢ obcigzone pragdem nie wiekszym niz 10A i zabezpieczone wytacznikami o
pradzie znamionowym, co najmniej, o jeden stopien wiekszym, niz to wynika z obcigzenia obwodu.

Oprawy kierunkowe nalezy zainstalowa¢ zgodnie ze szczegdtowym rozmieszczeniem opraw kierunkowych ewakuacyjnych w
opracowanym operacie P/poz. cze$¢ budowlana — ewakuacja. Po zakonczeniu prac nalezy wykona¢ pomiary natezenia
oswietlenia.

2.41. Instalacje w wykonaniu szczelnym

W toaletach, pomieszczeniach socjalnych, umywalniach, pomieszczeniach technicznych nalezy zastosowac osprzet w wykonaniu
szczelnym.
. Przy wykonaniu szczelnym wszystkie podejscia do sprzetu, osprzetu, odbiornikéw i urzadzen nalezy uszczelnia¢ za
pomoca dtawic,
. Srednice dtawic i otworéw uszczelniajacych pierécieni powinny byé¢ dostosowane do $rednicy zewnetrznej przewodu
lub kabla,
. Powtoke przewodu lub kabla ucigé rowno z wewnetrzng $ciankg obudowy sprzetu, osprzetu, aparatu lub odbiornika,
do ktérego wprowadzany jest przewod,
. Po dokreceniu dtawic, uszczelni¢ je dodatkowo,
e  Stosowac sprzet i osprzet w wykonaniu szczelnym (o stopniu ochrony IP 44),

2.5. Instalacja sitowa dla tablic wentylacji-klimatyzacji

Zasilanie odbioréw wentylacji nalezy wykona¢ rozdzielnicy RG sekcja sitowa. Z rozdzielnicy nalezy wyprowadzi¢ obwody
zakonczone wypustami z zapasem przewodu 4m. Obwody sitowe nalezy zabezpieczy¢ sg od zwaré i przecigzen. Dodatkowo
obwody zasilajgce wentylatory nalezy zabezpieczy¢ wytgcznikami réznicowopradowymi typu A i silnikowymi.

Instalacje sity nalezy wykona¢ przewodami miedzianymi o izolacji polwinitowej 750 V lub kablami o izolacji 1 kV. Wszystkie
wypusty elektryczne nalezy pozostawi¢ z zapasem kabla 5m. W pomieszczeniach technicznych nalezy zastosowaé gniazda
tréjfazowe typu 32A+N+PE/400V IP67 i gniazda trojfazowe typu 16A+N+PE/400V IP67, wyposazone w roztacznik i blokade.
Instalacje sitowa nalezy poprowadzi¢ w korytkach kablowych a poza korytami w rurkach n/t.

Szafy automatyki do sterowania urzadzen wentylacji i klimatyzacji lezg w zakresie rob6t wykonawcy instalacji sanitarnych. Nalezy
przewidzie¢ zapas kabli zasilajacych tablice automatyki 10 m. Przewody i kable zasilajgce i sterownicze od szaf i kaset
sterowniczych automatyki do wszystkich urzadzenh lezg w zakresie rob6t wykonawcy instalacji sanitarnych.

W porozumieniu z Architektem i projektantami branzy sanitarnych zostato ustalone:

- dostawa urzadzen i uktadéw automatyki wentylacji i klimatyzacji, c.o., systemu sterowania wentylacjg i klimatyzacja
nalezy do wykonawcy instalacji sanitarnej,

- wykonanie automatyki wentylacji, dostawa tablic automatyki, automatyki kurtyn powietrznych, wszystkich elementéw
automatyki i sterownikéw, falownikéw wraz z okablowaniem, kabli zasilajacych i sterowniczych wraz z ustawieniem,
regulacja i uruchomieniem nalezy do wykonawcy instalacji sanitarnych (mechanicznych),

- wykonawca zobowigzany jest dostarczyé dokumentacje rozruchowg i obliczenia ochrony od porazen dla swoich
urzadzen,

- wykonawca instalacji wentylacyjnych jest zobowigzany wyposazy¢ urzadzenia zasilane przez falowniki w filtry wyzszych
harmonicznych (filtr na wejsciu i wyjsciu falownika).

2.6. Instalacja gniazd wtyczkowych

Nalezy zastosowac gniazda wtyczkowe ogodlne pojedyncze typu 230V/16A+N+PE i zestawy dwoch gniazd pojedynczych typu
230V/16A+N+PE. W WC’tach, pomieszczeniach technicznych i socjalnych zastosowa¢ gniazda w wykonaniu szczelnym 1P44 p/t i
n/t. Gniazda w WC’tach i pomieszczeniach technicznych nalezy zabudowa¢ na wysokosci 1,2m od podiogi. W pozostatych
pomieszczeniach gniazda nalezy zabudowa¢ na wysokosci 0,3m od podtogi. W pomieszczeniach biurowych nalezy zastosowac
gniazda podtynkowe oraz montowane w kanatach instalacyjnych (typu DLP 50x150 prod. Legrand). Kanaty DLP nalezy
montowac¢ na $cianie na wysoko$ci 20 cm od podtogi. W kanatach DLP nalezy zabudowa¢ zestawy PEL, wyposazone w trzy
gniazda komputerowe typu 3x(16A+N+PE)/230V z kluczem i blokadg, dwa gniazda ogdlne i gniazdo teletechniczne 4xRJ-45.
Obwody gniazdowe nalezy zabezpieczy¢ od zwar¢ i przecigzen. Wszystkie obwody gniazd wtyczkowych nalezy dodatkowo
zabezpieczy¢ wytacznikami réznicowoprgdowymi o pradzie réznicowym 30mA. Instalacje nalezy wykona¢ przewodami YDY 3x2,5
o izolacji 750V, zgodnie z planami i schematami ideowymi. Instalacje nalezy prowadzi¢ w korytach kablowych. Poza korytami
instalacje nalezy prowadzi¢ w rurkach ochronnych nad sufitami podwieszanymi. Zej$cia przewoddéw do gniazd uktadac p/t.

2.7. Instalacja ochrony od porazen

Nalezy wykona¢ system ochrony od porazen po stronie niskiego napiecia: samoczynne wytaczenie napiecia w uktadzie TN-S.
Zgodnie z przyjetym systemem ochrony maksymalny czas wytaczenia napiecia w przypadku uszkodzenia izolacji, wynosi: 5
sekund dla obwodéw rozdzielczych, 0.4 sekundy dla obwodéw odbiorczych zasilanych napieciem 230V, 0.2 sekundy dla
obwoddéw odbiorczych zasilanych napieciem 400V. Nalezy wykona¢ ochrone dodatkowg od porazen, zapewniajacg samoczynne
wylaczenie napiecia, ktdre bedzie realizowane przez:
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. Urzadzenia ochronne przetezeniowe (wytaczniki z wyzwalaczami nadprgdowymi),

. Wytaczniki ochronne réznicowopradowe o pradzie wyzwalajacym 0.03A,

. Potaczenia wyrownawcze,
Wprowadzone krétkie czasy wytaczania powodujg konieczno$¢ doboru ww. urzadzen na podstawie charakterystyk czasowo-
pradowych tych urzadzen. Dla uktadu TN-S nalezy zastosowa¢ przewodd ochronny PE. Ochrong nalezy objg¢: rozdzielnice,
gniazda wtyczkowe jedno i tréjfazowe, korytka, drabinki kablowe, metalowe konstrukcje tablic rozdzielczych i sterowniczych,
oprawy oswietleniowe. Przewody ochronne nalezy prowadzi¢ razem z przewodami roboczymi. Przewodéw ochronnych nie wolno
zabezpiecza¢ ani przerywaé wytacznikami. Gniazda wtyczkowe jednofazowe stosowac typu 2x16A/Z a tréjfazowe typu 3P+N+Z w
obudowie izolacyjnej. Gniazda wtyczkowe odbiornikéw mocowanych na state i przenosnych nalezy zastosowa¢ w komplecie z
tacznikami i blokadg zabezpieczajgcymi przed wiozeniem lub wyciggnieciem wtyczki do gniazdka przy obecnosci napigcia.
Przewody ochronne instalacji nalezy przytaczy¢ w tablicach rozdzielczych do przewodu ochronnego w linii zasilajacej i
sprowadzi¢ do szyny ochronnej (PE) w rozdzielni gtéwnej. Przewody ochronne powinny by¢ koloru zétto-zielonego. Przewod
ochronny PE w rozdzielnicy gtéwnej nalezy potaczy¢ z gtéwng szyng uziemien (GSU). Skutecznos¢ ochrony nalezy sprawdzi¢
wykonujac pomiary: rezystanciji izolacji wiz i przewodow, sprawdzenie i pomiary dziatania wytacznikéw réznicowoprgdowych oraz
ciggtosci przewodu PE, test gtéwnego przeciwpozarowego wytgcznika pradu.

2.8. Uziemienie i instalacja piorunochronna

Modernizowany budynek wymaga zastosowania | poziomu ochrony odgromowej. Dla budynku nalezy wykonaé instalacje
piorunochronng i uziom otokowy wzmocniony uziomami szpilkowymi. Do uziomu nalezy przytaczyé:
. Giéwna szyne uziemien, umieszczong na poziomie przyziemia w pomieszczeniu rozdzielni gtéwne;j,
. Przewody odprowadzajace instalacji piorunochronnej, wykonane tasmg stalowg FeZn30x4mm na odcinku uziom —
ztacze kontrolne w studzience probierczej, utozone w ziemi,
. Metalowe konstrukcje budynku, dzwigary, barierki zewnetrzne, metalowe elementy elewacji, bramy wjazdowe,
metalowe ogrodzenie terenu, znajdujace sie w odlegtosci do 10m,
. Stupy latarni o$wietleniowych, znajdujace sie w odlegtosci do 10m,
. Inne systemy uziemien zlokalizowane w odlegto$ci do 10m od uziemienia projektowanego,
. Uziemienie sgsiadujagcego budynku administracyjno-socjalnego basenu.
Potaczenia nalezy wykona¢ jako spawane, miejsca spawow nalezy chroni¢ przed korozja farbg bitumiczng. Odlegto$¢ pomiedzy
uziemieniem instalacji piorunochronnej a linig kablowa przy skrzyzowaniu lub zblizeniu nie powinna by¢ mniejsza niz 0,75m dla
kabli telekomunikacyjnych i elektroenergetycznych o napigciu znamionowym do 1 kV. Jezeli zachowanie wymaganego odstepu
nie jest mozliwe, nalezy w miejscu zblizenia utozy¢ przegrode izolacyjng (niehigroskopijng) o grubosci, co najmniej 5mm (np.:
ptyta lub rura PCV) tak, aby najmniejsza odlegto$¢ pomiedzy uziomem a kablem, mierzona w ziemi wokot przegrody nie byta
mniejsza niz 1m. Na skrzyzowaniu instalacji uziemienia z ciggami pieszymi nalezy zastosowac ostony PCV &63mm.
Na dachu budynku nalezy wykona¢ sie¢ zwoddéw poziomych ptaskich o okach 5x5m przy pomocy drutu DFeZn@8mm. Na
obrzezach dachu zwody poziome nalezy montowa¢ w systemie naciggowym, w $rodku dachu na uchwytach przyklejanych do
dachu za pomoca paska materiatu wykonanego z tego samego materiatu, co pokrycie dachu (np.: prod. Galmar).
Do ww. zwoddw poziomych ptaskich nalezy przytaczy¢ przy pomocy ztacz:
. Stalowe ramy klap oddymiajgcych,
e  Wszystkie metalowe elementy wystajgce ponad dach: wywiewki, rynny dachowe, obrébki blacharskie attyki i $cian
oddzielenia pozarowego,
e  Zwody pionowe komindw,
. Maszty instalacji piorunochronne;.
e  Zwody pionowe iglic odgromowych na masztach ze zwodami izolowanymi,
Siatke zwoddw poziomych na dachu nalezy potaczyé przy pomocy ztaczy kontrolnych z uziemieniem otokowym. Jako przewody
odprowadzajace nalezy zastosowaé drut stalowy DFeZn@8mm utozony na $cianach zewnetrznych w systemie naciggowym.
Przewody odprowadzajgce instalacji piorunochronnej na wysokosci od -0,3 m do +2,7 m od poziomu podtoza nalezy chroni¢
rurkami dielektrycznymi &22mm o grubosci $cianki 5mm.
Wentylatory dachowe, metalowe kominy, anteny urzadzen nadawczych i odbiorczych, metalowe elementy majace potaczenie
metaliczne z urzadzeniami elektrycznymi nalezy ochroni¢ zwodem pionowym odsunigetym, wykonanym drutem DFeZn@8mm o
wys. min. 1,0m nad urzadzeniem (przewdd odprowadzajgcy odsuniety min. 0,75m od urzadzen).
Wszystkie potgczenia z obrobkami blacharskimi na dachu nalezy wykona¢ na zaciski rynnowe.

2.9. Ekwipotencjalizacja

W celu wyréwnania potencjatow nalezy potaczyé ze sobag wszystkie systemy przewodzgce. W pomieszczeniu rozdzielni
elektrycznej nalezy wykona¢ gtéwna szyne uziemiajaca (GSU) ptaskownikiem Cu 700x100x50. Do gtéwnej szyny uziemien GSU
nalezy przytaczyc¢:

e  sie¢ wewnetrzng potaczen wyrdwnawczych, biegnacg wzdtuz koryt kablowych i w szybach instalacyjnych,

e  sie¢ potaczen wyréwnawczych w pomieszczeniach technicznych, utozong po obwodzie $cian,

. miejscowe szyny wyrobwnawcze,

. szyne ochronng PE w rozdzielnicach,

e  gldwny przewdd uziemiajacy E, taczacy szyne GSU z uziomem otokowym wykonanym ptaskownikiem 2x FeZn30x4mm,

e  gldwnag metalowa rure instalacji wodociggowej,

. inne metalowe systemy rur, takie jak: zimna i ciepta woda, kanalizacja, ogrzewanie, instalacja wentylacyjna-klimatyzacyjna,
itp.

. Stalowe rury ostonowe kabli wchodzacych i wychodzacych z budynku,

. metalowe czes$ci konstrukcji budynku takie, jak: dzwigary stalowe, wewnetrzna stolarka aluminiowa,

. metalowe regaty, odboje,

. metalowe koryta kablowe co 10m,

. wszystkie metalowe czesci dostepne i obce.
Od GSU do miejscowych szyn wyréwnawczych (MSW) wykonaé potaczenia linkg LgY 16. Od MSW potaczenia wykonane beda
linkg LgY10. W toaletach i na zapleczu baru miejscowe szyny wyrownawcze nalezy umiesci¢ pod umywalkg we wnece w $cianie

ST 02.01.00/ 8

Autorska Pracownia Architektury CAD sp.z o.0. WSZELKIE PRAWA AUTORSKIE ZASTRZEZONE



SPECYFIKACJE TECHNICZNE WYKONANIA | ODBIORU ROBOT

tom IV/L PRZEBUDOWY PLYWALNI W KOMPLEKSIE STUDIUM WYCHOWANIA FIZYCZNEGO | SPORTU
POLITECHNIKI GDANSKIEJ PRZY ULICY ZWYCIESTWA 12 W GDANSKU

S$T-02.01.00 INSTALACJE ELEKTRYCZNE i TELETECHNICZNE (CPV) 45315100-9

o wymiarach 16x21x10cm z drzwiczkami metalowymi zamykanymi. Do MSW nalezy przylaczy¢ wszystkie metalowe elementy,
ktére moga sie znalez¢ pod innym potencjatem niz potencjat ziemi t.).:

. metalowe przewody wodne,

. metalowe zlewy,

. metalowe obudowy technologiczne,

e  metalowe elementy konstrukgiji.
Potaczenia do rur instalacji sanitarnych CO, CT, CW, ZW itp. do sieci potaczen wyréwnawczych wykonywac¢ na obejmy. Instalacje
potaczen wyréwnawczych nalezy wykona¢ zgodnie z PN-86/E-05003/01, PN-IEC 61024-1, 61024-1-1, 61024-1-2. Przewody
wyréwnawcze nalezy tak uktada¢, aby byly dostepne do ogledzin. Nie powinny sie one styka¢ z materiatami palnymi. Do $cian i
konstrukcji mocowaé przy pomocy uchwytéw dystansowych.
Wystepujace w ciggach konstrukcji metalowych wstawki izolacyjne nalezy mostkowa¢é dodatkowymi potgczeniami
wyréwnawczymi. Potaczenia wyréwnawcze, ktére nie mogg mieé galwanicznych potaczen z innymi instalacjami nalezy wykonac
za pomocg ogranicznikdéw przepiec. Instalacje piorunochronne i inne metalowe instalacje w poblizu urzadzen elektrycznych, na
ktérych w stanie awaryjnym moze wystapi¢ napiecie np. obudowy metalowe urzadzen, nalezy obja¢ stosowanym w obiekcie
systemem ochrony przeciwporazeniowej przed dotykiem posrednim. Powiloke metalowg instalacji staboprgdowych nalezy
potaczy¢ z gtdbwng szyng uziemiajacq obiektu.

2.10. Ochrona przed przepieciami atmosferycznymi i taczeniowymi

. Ochrone przed przepieciami atmosferycznymi i taczeniowymi nalezy wykona¢ przez zastosowanie ogranicznikéw
przepie¢ oraz poprawne wykonanie potgczen wyréwnawczych,

. Ograniczniki przepie¢ nalezy instalowaé w rozdzielnicy gtéwnej na poziomie rozdzielnicy gtéwnej RG - ochronniki typu
60kA Ups < 2 kV stopien 1,

e W rozdzielnicach oddziatowych nalezy zainstalowac ochronniki typu 15kA Uys < 1,4 kV, stopien 2,

. W rozdzielnicach zasilajgcych oswietlenie zewnetrzne i urzadzenia umieszczone ponad ptaszczyzng dachu nalezy
zainstalowa¢ ochronniki kombinowane typu 60kA U, <1,5 kV, stopien 1 i 2, stosujgc ochrone odpowiednig do
wystepujacej strefy zagrozenia,

. Ograniczniki przepie¢ stopien 3 powinni zastosowac¢ producenci nastepujacych urzadzen: przetacznice gtéwne, szafy
dystrybucyjne, szafy sprzetowe, szafy krosowe, stosujgc ochrone odpowiednig do wystepujacej strefy zagrozenia,

. Ograniczniki powinny by¢ wtaczone pomiedzy kazdy przewdd fazowy i szyne PE oraz pomiedzy przewdd neutralny i
szyne PE,

. Przewody uziemiajgce ogranicznikdw przepie¢ w rozdzielnicach powinny by¢ krotkie (do 0,5 m) a ich przekrdj w
rozdzzielnicach elektrycznych nie mniejszy niz 10mm? Cu a w szafach instalacji stabopradowych nie mniejszy niz 2,5
mm°* Cu,

. Urzadzenia odbiorcze szczegolnie wrazliwe na uszkodzenia w wyniku przepie¢ powinny by¢ chronione indywidualnie
poprzez zastosowanie ochronnikdéw przeciwprzepieciowych stopien 3 w gniazdkach wtyczkowych bezposrednio
zasilajgcych dane urzgdzenie.

2.11. Badania odbiorcze instalacji elektrycznych i stabopradowych

. Kazda instalacja elektryczna i stabopradowa w budynku powinna by¢é poddana szczegotowym ogledzinom
sprawdzajacym zgodnos¢ wykonania instalacji z dokumentacjg projektowg i zasadami wiedzy technicznej a nastepnie
prébom, obejmujgcym niezbedny zakres pomiaréw, w celu sprawdzenia czy spetnia wymagania dotyczgce ochrony
ludzi, zwierzat i mienia przed zagrozeniami,

. Badania odbiorcze powinna przeprowadzi¢ komisja sktadajaca sie, co najmniej z dwéch os6b, dobrze znajacych
wymagania stawiane instalacjom elektrycznymi staboprgdowym,

. Podstawowy zakres pomiaréw o préb obejmuje:

O Sprawdzenie ciagtosci przewodéw ochronnych, w tym gtéwnych i dodatkowych (miejscowych) potaczen
wyréwnawczych,

Pomiar rezystanciji izolacji instalacji elektrycznych,

Sprawdzenie ochrony przez oddzielenie od siebie obwodow,

Pomiar rezystanciji izolacji $cian i podtogi,

Pomiar rezystanciji izolacji kabli,

Pomiar rezystancji uziemienia oraz rezystywnosci gruntu,

Pomiar pradéw uptywowych,

Sprawdzenie biegunowosci,

Sprawdzenie warunku samoczynnego wytaczenia zasilania,

Sprawdzenie dziatania urzadzen ochronnych réznicowopradowych,

Sprawdzenie rzeczywistej wartosci réznicowego pradu zadziatania wytgcznikdw réznicowopradowych

Sprawdzenie wytrzymatosci elektrycznej,

Przeprowadzenie prob dziatania systemow,

Sprawdzenie ciagtosci galwanicznej urzadzenia piorunochronnego,

Sprawdzenie ochrony przed spadkiem lub zanikiem napiecia,

Sprawdzenie dziatania urzadzen oswietlenia awaryjnego wraz z uktadem ich zasilania,

Sprawdzenie dziatania urzadzen do wytaczania awaryjnego,

Sprawdzenie wyposazenia w sprzet ochronny, tablice ostrzegawcze i informacyjne,

Poprawnos$¢ potaczen elementdéw poszczegdlnych systemow,

Sposobu usunigecia powtoki zewnetrznej,

Prawidtowosci montazu ztgcz na koncach kabla,

Braku uszkodzen mechanicznych,

Pomiary ciggtosci ekranu,

Pomiary ciagtosci zyty,

Braku zwarcia pomiedzy zytg i ekranem,

Pomiar rezystanciji izolacji kabli,
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O Pomiary impedanc;ji i ttumienia kabli,

O Przeprowadzenie prob dziatania, uruchomienie i sprawdzenie kompletnych systeméw po przeszkoleniu
przedstawicieli przysztego uzytkownika.

Badania odbiorcze instalacji elektrycznych i stabopradowych mogg przeprowadzaé wytgcznie osoby posiadajace wazne

$wiadectwa kwalifikacyjne. Osoba wykonujgca pomiary moze korzysta¢ z pomocy osoby nie posiadajacej takiego

Swiadectwa, pod warunkiem, Zze byta ona przeszkolona w zakresie BHP dla prac przy urzadzeniach elektrycznych.

Zakres badan odbiorczych obejmuje:

Ogledziny instalacji elektrycznych i instalacji stabopradowych wchodzacych w skiad systemu,

Sprawdzenie stanu ochrony przeciwporazeniowej podstawowej,

Sprawdzenie stanu i stopnia ochrony obudoéw,

Badania (pomiary i proby) instalacji elektrycznych i instalacji stabopradowych,

Proby rozruchowe i testy poprawnego funkcjonowania wszystkich elementéw instalacji. Powyzsze préby nalezy

przeprowadzi¢ zgodnie z dokumentacjg techniczng producenta systemu a protokoty zataczy¢é do dokumentacji

systemu. Nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage oraz doktadnie sprawdzi¢ czy wprowadzone do systemu opisy

pomieszczen odpowiadajg rzeczywistym w przypadku generowania alarméw.

Ogledziny, pomiary i préby powinny by¢ wykonywane przez oddzielne zespoty, a komisja ustala jedynie stan faktyczny

na podstawie dostarczonych protokotow,

Protokoty badan (pomiaréw i préb), sprawdzen i odbioréw czesciowych nalezy przediozy¢ komisji w trakcie odbioru,

Komisja moze by¢ jednocze$nie wykonawca ogledzin, badan i prob, z tym ze z badan i préb powinny zosta¢ wykonane

oddzielne protokoty,

Po zakonczeniu badahn odbiorczych komisja sporzadza protokdt kohcowy. Protokdt nalezy przedtozyé do odbioru

koncowego budynku (instalacji elektrycznych w budynku). Protokét ten powinien zawiera¢ nastepujace dane:

Numer protokotu, miejscowos¢ i date sporzadzenia,

Nazwe i adres obiektu,

Imiona i nazwiska cztonkéw komisji oraz stanowiska stuzbowe,

Ocene wynikoéw badan odbiorczych,

Decyzje komisji odbioru o przekazaniu (lub nie przekazaniu) obiektu do eksploatacji,

Ewentualne uwagi i zalecenia komisji,

Podpisy cztonkéw komisji, stwierdzajace zgodno$¢ ustalen zawartych w protokole,

ooooo

ooo0o00o

Warunki przekazania instalacji elektrycznych i stabopradowych do eksploatacji

Instalacje elektryczne i staboprgdowe mogq by¢ przyjete do eksploatacji po stwierdzeniu:

Kompletnosci dokumentaciji technicznej powykonawczej,

Gotowosci instalacji i urzadzen elektrycznych i staboprgdowych do eksploatacji zgodnie z wymaganiami
ustalonymi w zatozeniach do wykonania projektu budowlanego i w projekcie wykonawczym,

Przygotowania instalacji urzadzen elektrycznych i staboprgdowych do pracy zgodnie z okreslonymi warunkami
technicznymi w odniesieniu do budynkéw i urzadzen,

Przygotowania instalacji i urzadzen elektrycznych i staboprgdowych do pracy zgodnie z wymaganiami BHP,
pozarowymi i ochrony srodowiska,

Uzyskania pozytywnych wynikéw préb i pomiaréw parametréw technicznych instalacji i urzadzen elektrycznych i
stabopradowych,

Poprawnej pracy poszczegolnych odcinkéw instalacji elektrycznej i urzadzen elektrycznych oraz systemoéw
instalacji stabopradowych,

O Spetnienia warunkéw sanitarnych i bytowych,

Ostatecznym dokumentem potwierdzajacym przyjecie instalacji elektrycznych i stabopradowych w budynku jest
protokét przyjecia, po ustaleniu, ze nie zawiera ona zadnych brakéw i usterek. Protokdt przyjecia powinien zostac
podpisany przez Przedstawiciela Zamawiajgcego lub zarzadce przyjmujacego instalacje elektryczne i stabopradowe w
budynku,

Przekazanie obiektu do eksploatacji nie zwalnia Wykonawcy od usuniecia ewentualnych wad i usterek stwierdzonych
przy odbiorze kofncowym oraz istotnych usterek zgtoszonych przez uzytkownika w okresie trwania rekojmi tj: w okresie
gwarancyjnym,

Termin usuniecia wad i usterek w ramach rekojmi wyznacza Przedstawiciel Zamawiajgcego w porozumieniu z
Wykonawca.

W przypadku niedotrzymania przez Wykonawce robét zobowigzan wynikajacych z rekojmi, Przedstawiciel
Zamawiajgcego ma prawo do stosowania kar umownych.
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