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1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA. 

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt wykonawczy instalacji elektrycznych 

dla modernizowanego budynku pływalni oraz pomieszczeń objętych przebudową w 

przyległej części budynku administracyjno – socjalnego. 

W zakresie instalacji elektrycznych przewiduje się demontaŜ wszystkich instalacji 

elektrycznych w modernizowanym budynku, z wyjątkiem instalacji w pomieszczeniu 

maszynowni uzdatniania wody basenowej. 

Zakres prac objętych projektem: 

• gospodarkę elektroenergetyczną z bilansem mocy zapotrzebowanej 

rozwiązania instalacji elektrycznych wewnętrznych i słabporądowych, w budynku: 

� rozdzielnice główną niskiego napięcia 0,4kV,  

� układ zasilania i rozdziału energii elektrycznej w budynku, 

� tablice elektryczne 0,4 kV (obszarowe), 

� oświetlenie podstawowe obiektu, 

� oświetlenie awaryjne - ewakuacyjne obiektu, 

� oświetlenie zewnętrzne, 

� instalację gniazd wtyczkowych ogólnych, 

� instalację siłową obiektu, 

� instalację odgromową obiektu, łącznie z systemem uziemień 

� instalacja połączeń wyrównawczych, 

� ochronę przeciwprzepięciową  

� ochronę przeciwporaŜeniową, 

� przeciwpoŜarowy wyłącznik prądu 
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2. INSTALACJE ELEKTRYCZNE  

2.1. Zasilanie obiektu. 

Kompleks basenowy zasilany jest dwoma liniami kablowymi nn z istniejącej stacji 

transformatorowej Politechniki Gdańskiej. Dla zasilania rozdzielnicy odbiorów siłowych 

oraz odbiorów istniejących projektuje się kabel YKXS 4x150mm2. 

Dla zasilania rozdzielnicy odbiorów ogólnych projektuje się kabel YKXS 4x70mm2. 

Projektowane linnie kablowe 0,4kV się prowadzić po trasach istniejących kabli 

zasilających i wprowadzić do złącza kablowego zlokalizowanego przy budynku pływalni. 

Jako złącze kablowe projektuje się szafkę ZK3 oraz ZK4 z rozłącznikami 

bezpiecznikowymi 400A z wkładkami wg. schematu nr. E-25 . 

W złączu projektuje się rozdział szyny PEN na PE i N . Kabel zasilający rozdzielnice 

RG-I (rozdzielnica zasilająca obwody istniejące w układzie TN-C) naleŜy wyprowadzić 

zgodnie z rysunkiem E-25. 

Ze złącza do rozdzielnicy głównej sekcja RG-S projektuje się kabel YKXS 5x150mm2, 

do rozdzielnicy głównej sekcja RG-O projektuje się kabel YKXS 5x70mm2. Do 

rozdzielnicy głównej sekcja RG-I projektuje się kabel YKY 4x25 mm2 + YKY 25mm2. 

Ze złącza kable wprowadzić do kanału kablowego w budynku rurami SRS 110. Wejście 

do budynku uszczelnić masą wodo i gazo szczelna.  

Trasy linii kablowych pokazano na planie ZUD. Wszystkie instalacje wykonać 

według uzgodnień ZUD i planu zagospodarowania. 

 

Podstawowe wska źniki energetyczne 

L.p.  Wielko ść Jednostka  Wartość 

1 Moc zainstalowana  kW 220 

2 Moc szczytowa  kW 150 

9 Napięcie zasilania po stronie nn V 400/230 

10 Współczynnik mocy cos ϕ - 0.93 

11 Układ sieci po stronie nn - TN - S 

12 Ochrona od poraŜeń w sieci nn Odbiorcy  s.w.n. 

Uwaga ! s.w.n. - samoczynne wyłączenie napięcia 
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2.2. Rozdzielnica główna niskiego napi ęcia 0,4kV  

Rozdzielnica główna 0,4 kV, zlokalizowana będzie w oddzielnym pomieszczeniu w 

budynku (pom. 009).  Wprowadzenie kabla do kanału technicznego w pom. rozdzielni 

projektuje się w rurach SRS 110.  

Jako RG projektuje się rozdzielnicę szafową o wym 2035x2450x475 (wys. x szer. x 

głęb.) (bez drzwi) o prądzie do 630A, napięciu 400/230V w wykonaniu trójsekcyjnym z 

pojedynczym układem szyn zbiorczych, sprzęgłem sekcyjnym ( miedzy sekcją RG-S i 

RG-O). Rozdzielnice projektuję się przy ścianie w pomieszczeniu rozdzielni na kanale 

kablowym. Z sekcji RG-O rozdzielnicy RG projektuje się zasilanie dla odbiorów 

podstawowych, z sekcji RG-S zasilane będą odbiory siłowe i technologiczne. Sekcja 

RG-I zasilać będzie odbiory i obwody istniejące które nie podlegają modernizacji ( 

wykonane w układzie TN-C). Na elewacji RG sekcja RG-S i RG-O zaprojektowano 

analizatory parametrów sieci umoŜliwiające odczyt parametrów sieci. 

Projektuje się połączenie sekcji RG-S i RG-O sprzęgłem sekcyjnym dla potrzeb 

remontowych. UWAGA: Wlz zasilające sekcje RG-S oraz RG-O nie zostały dobrane na 

przejęcie całej mocy obydwu sekcji. W przypadku połączenia obu sekcji naleŜy 

dostosować bieŜące obciąŜenie do obciąŜalności kabla zasilającego. 

Projektuje się wyłączenie zasilania rozdzielnicy RG ( sekcja RG-S, RG-O i RG-I) 

budynku przy pomocy głównego poŜarowego wyłącznika prądu. PrzeciwpoŜarowy 

wyłącznik prądu zlokalizowany będzie w holu wejściowym przy głównym wejściu do 

budynku. 

 

2.3. Układ rozdziału energii 0,4/0,23 kV 

WLZ-ty wykonane będą kablami miedzianymi w izolacji 1kV i zasilały będą 

tablice obszarowe oraz technologiczne w układzie promieniowym. W płaszczyźnie 

poziomej budynku główne ciągi kablowe prowadzone będą w metalowych korytach 

kablowych. W pionie główne ciągi kablowe prowadzone będą na metalowych 

drabinkach kablowych. Instalacje mocować do drabinek co 0,3m. Kable na drabinkach 

łączyć opaskami odpornymi na siły zwarciowe  

W budynku projektuje się koryta K-100x60, K-200x60, K-300x60 i K-400x60 o grubości 

blachy 1,5mm oraz drabinki kablowe D-400x50 o grubości blachy 2mm. Trasy koryt 

pokazano na rys. E-19, E-20, E-21, E-22. Koryta kablowe instalować na wspornikach 

mocując do ścian lub stropu co 1,2m. Do podwieszania koryt do stropu lub ścian 

stosować zwieszaki i uchwyty podpierające lub uchwyty bezingerencyjne. Koryta 

układać w przestrzeni między stropem właściwym a sufitem podwieszanym, pod 
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przewodami wentylacyjnymi i nad inst. wod-kan. Instalacje układać w projektowanych 

korytach kablowych. 

Przejścia koryt przez elementy oddzielenia poŜarowego zabezpieczyć materiałem o 

odporności ogniowej wymaganej dla tych elementów. 

Uwaga – zawiesia do koryt naleŜy instalować przed lub w koordynacji z montaŜem inst. 

wentylacji. 

Poza korytami instalacje prowadzić w rurkach ochronnych z giętkiego PCV 22, 28, 37, 

47 (średnica rury dostosowana do średnicy przewodu) lub pod tynk.  

Kable z podtrzymaniem funkcji podczas poŜaru E90 prowadzić na uchwytach o 

odporności ogniowej E 90 , mocowane co 30 cm lub pod tynk. 

2.4. Tablice obszarowe 

KaŜdy obszar budynku zasilany jest z co najmniej jednej tablicy elektrycznej. Dla kaŜdej 

rozdzielnicy obszarowej przewidziano 30% rezerwy miejsca na przyłączenie 

dodatkowych obwodów rezerwowych. Rozdzielnice o obudowach z materiału 

izolacyjnego wykonane są jako wiszące podtynkowe lub natynkowe. W szachtach 

instalacyjnych rozdzielnice naleŜy mocować na konstrukcji wsporczej w połowie 

głębokości szachu ( konstrukcja wsporcza wg. wykonania warsztatowego wykonawcy 

robót). Wszystkie części rozdzielnic będące pod napięciem naleŜy chronić przed 

dotykiem bezpośrednim. Wmontowane urządzenia naleŜy oznaczyć napisami: 

wewnątrz na urządzeniach i na zewnątrz na osłonach. Oznaczenia wewnętrzne muszą 

się zgadzać z planami i schematami instalacji. Przy oznaczeniach zewnętrznych naleŜy 

podać nazwę urządzenia odbiorczego oraz nazwę odbiorcy lub pomieszczenia. 

Przewody i kable naleŜy oznaczać na obydwu końcach. Lokalizacje tablic obszarowych 

pokazano na schemacie ideowym (rys. E-1) oraz na planach poszczególnych 

kondygnacji (rys. E-19, E-20, E-21).Tablice wykonać zgodnie ze schematami ideowymi i 

widokami. 

2.5. Istniej ące instalacje 

Do zasilania istniejącej odbiorów i instalacji w modernizowanym budynku 

zaprojektowano sekcje RG-I. Sekcja RG-I zasilana jest z projektowanego złącza 

kablowego kablem YKY 4x25 +YKY 1x25.  

Rozdzielnica RG-I wykonana została w układzie TN-C i zasilać będzie ( odbiory nie 

objęte modernizacją): 

- istniejące mieszkanie na poziomie +0 

- istniejącą sale konferencyjną na poziomie +1 

- istniejącą tablice maszynowni wody basenowej 
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- istniejące oświetlenie łącznika 

Instalację naleŜy wykonać kablami miedzianymi 5 i 3 Ŝyłowymi. Piątą i trzecią Ŝyłę 

naleŜy zaizolować w celu wykorzystania jej po modernizacji zasilanych odbiorów ( nie 

objęte opracowaniem). W rozdzielnicy naleŜy pozostawić na kaŜdym obwodzie zapas 

kabla l=2m. 

W przypadku stwierdzenia na budowie iŜ nie modernizowane instalacje wykonane są w 

układzie TN-S naleŜy zasilić je z rezerwowych obwodów w rozdzielnicy RG-S. 

2.6. Oświetlenie hali basenu pływackiego  

Średnie natęŜenie oświetlenia dobrano na podstawie norm oraz wiedzy technicznej. 

W hali basenu pływackiego projektuje się oświetlenie podstawowe z wykorzystaniem 

belek montaŜowych na świetlówki 1xTL5-54W/830 HFP, symetrycznym odbłyśnikiem i 

kloszem poliwęglanowym zainstalowanych w istniejących otworach w suficie. Otwory 

zostaną wypełnione od strony sali basenu szybą przezroczystą. Sposób montaŜu opraw 

oraz uszczelnień wg. projektu architektonicznego. Sterowanie opraw zaprojektowano w 

układzie 2/5 i 3/5 z pomieszczenia ratownika na poziomie +0. 

Na ścianach projektuje się  szczelne plafoniery dekoracyjne ze źródłem 2xPL-

C/2P/26W IC. Przestrzeń stropodachu nad hala basenu oświetlono przy pomocy opraw 

szczelnych świetlówkowych ze źródłem 1xTL-D58W EI PC IP65 zapalanych w 

korytarzu wejściowym do przestrzeni stropodachu. 

Dla podświetlenia niecki basenu pływackiego w istniejących bulajach projektuje się 

oprawy projektorowe do lamp typu PAR ze źródłem HALOGEN 75W IP65. Mocowanie 

oprawy powinno zapewnić swobodny dostęp umoŜliwiający wymianę źródła oraz 

maksymalne moŜliwe oddalenie oprawy od szyby w bulaju.  

Instalacje naleŜy wykonać przewodami YDY 7,5,3x2,5 o izolacji 750 V. 

2.7. Instalacja o świetlenia ogólnego   

We wszystkich pomieszczeniach zastosowano oświetlenie ogólne podstawowe oraz 

oświetlenie awaryjne (ewakuacyjne). Lokalizacje i typy zastosowanych opraw pokazano 

na rys E-14, E-15, E-16, E-17. Średnie minimalne natęŜenie oświetlenia we wszystkich 

pomieszczeniach obliczono na podstawie norm oraz wiedzy technicznej. Przyjęto 

średnie minimalne natęŜenie oświetlenia na poziomie: 

Korytarze -100 lx 

Schody – 150lx 

Szatnie, łazienki, toalety – 200lx 

Bufet – 300lx 

Sale basenów  – 300 lx 
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Obliczenia dostępne w pracowni na Ŝyczenie.  

We wszystkich pomieszczeniach oświetlenie projektuje się z wykorzystaniem 

energooszczędnych opraw świetlówkowych. Sterowanie oświetleniem włącznikami 

oświetleniowymi, instalowanymi na wysokości 1,4m od podłogi. W pomieszczeniach 

wilgotnych osprzęt hermetyczny IP44. Zasilanie instalacji oświetleniowych w 

pomieszczeniach naleŜy wyprowadzić z tablic obszarowych. Instalacje naleŜy wykonać 

przewodami YDY 2,3,4,5x1,5 o izolacji 750 V.I Przewody układać na korytach, poza 

korytami w rurkach n/t lub p/t. Obwody oświetleniowe będą zabezpieczone od zwarć i 

przeciąŜeń dodatkowo zabezpieczone będą wyłącznikami róŜnicowoprądowymi. 

Sterowanie oświetleniem w pomieszczeniach łącznikami oświetleniowymi w wykonaniu 

16A. Osprzęt instalacyjny w wersji podtynkowej i natynkowej.  W pomieszczeniach 

wilgotnych osprzęt hermetyczny IP44. 

Wykonać pomiary natęŜenia oświetlenia i ochrony od poraŜeń.  

W pomieszczeniach technicznych w razie braku moŜliwości montaŜu na stropie oprawy 

instalować na zwieszakach. 

2.8. Oświetlenie awaryjne (ewakuacyjne) 

W modernizowanym budynku pływalni i powiązanej z nim funkcjonalnie części budynku 

administracyjno – socjalnego zastosowano oświetlenie awaryjne (ewakuacyjne). Jako 

oprawy oświetlenie awaryjnego ewakuacyjne wykorzystano oprawy oświetlenia 

podstawowego wyposaŜone w moduł awaryjny na 3 godziny z autotestem. Instalacja 

oświetlenia ewakuacyjnego zapewni natęŜenie na ciągach ewakuacyjnych > 0,5 lx (w 

osi dróg ewakuacyjnych 1 lx) z czasem załączenia < 2 sek. Oprawy te będą oznaczone 

Ŝółtym pasem. Na drogach ewakuacyjnych projektuje się oprawy awaryjne kierunkowe 

(z piktogramem) wyposaŜone w moduł awaryjny na 3 godziny.  

2.9.  Oświetlenie zewn ętrzne  

Jako oświetlenie zewnętrzne projektuje się oprawy montowane na elewacji budynku 

oraz instalowane w ziemi. 

Jako oprawy instalowane w gruncie projektuje się szczelne projektory IP67 CDM-

T150W 230V. 

Oprawy w terenie zasilane będą z tablicy T-OZew kablami wychodzącymi z budynku. 

Tablica T-Ozew zlokalizowana jest w pomieszczeniu rozdzielni głównej.  

Kable do opraw w terenie prowadzić w rurkach RVL37 na głębokości min. 0,5m.  

Sterowanie oświetleniem zewnętrznym –automatyczne poprzez wyłącznik zmierzchowy 

lub instalacje zegarową.  
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Trasy kabla, rozmieszczenie oraz typy opraw pokazano na rys. E-26. Wykonać zgodnie 

z ZUD oraz planem zagospodarowania terenu. 

 

2.10. Instalacja siłowa i gniazd wtyczkowych. 

Projektuje się gniazda wtyczkowe ogólne pojedyncze typu 230V/16A+N+PE oraz 

zestawy dwóch gniazd pojedynczych typu 230V/16A+N+PE. Projektuje się wydzielone 

gniazda typu 230V/16A+N+PE do zasilania suszarek. W pomieszczeniach wilgotnych 

gniazda wtyczkowe naleŜy zastosować jako szczelne o stopniu ochrony IP44. 

Dla zasilania odbiorów słaboprądowych w pomieszczeniu ratownika projektuje się 

zestawy dwóch gniazd pojedynczych typu 230V/16A+N+PE z kluczem i blokadą. 

Wszystkie gniazda projektuje się jako podtynkowe. Do zasilania odbiorników siłowych 

projektuje się wypusty elektryczne. Wszystkie obwody gniazdowe (siłowe) będą 

zabezpieczone od zwarć i przeciąŜeń. Wszystkie obwody gniazd wtyczkowych 

zabezpieczono wyłącznikami róŜnicowoprądowymi. Instalacje gniazd wykonać 

przewodami YDYŜo 3x2,5, o izolacji polwinitowej 750 V. 

Gniazda w pomieszczeniach wilgotnych, technicznych i porządkowych zabudować na 

wysokości 1,2m od podłogi. Gniazda w pozostałych pomieszczeniach zabudować na 

wysokości 0,3m od podłogi. 

 

2.11. Instalacja siłowa dla odbiorów wentylacji i k limatyzacji. 

Do zasilania wentylacji projektuje się zasilanie w rozdzielnicy RG sekcja siłowa (RG-S). 

Z rozdzielnicy wyprowadzone będą obwody zakończone wypustami do tablic zasilająco 

sterujących automatyki wentylacji. Wszystkie wypusty pozostawić z zapasem przewodu 

10m. Obwody siłowe będą zabezpieczone od zwarć i przeciąŜeń. Dodatkowo obwody 

zasilające wentylatory będą zabezpieczone wyłącznikami róŜnicowoprądowymi.  

W porozumieniu z Architektem i projektantami branŜy sanitarnych uzgodniono iŜ: 

- dostawa urządzeń i układów automatyki wentylacji i klimatyzacji, systemu 

sterowania wentylacją, sterowania kurtyną powietrzną w zakresie prac 

wykonawcy instalacji sanitarnej, 

- zestaw pomp w studzienkach wraz z sterownikiem i okablowaniem od sterownika 

do pompy w zakresie prac wykonawcy instalacji sanitarnej.  

- dostawa tablicy automatyki, wentylatorów, automatyki kurtyny powietrznej, 

wszystkich elementów automatyki i sterowników, kabli zasilających i 

sterowniczych wraz z ustawieniem, regulacją  i uruchomieniem naleŜy do 

wykonawcy instalacji sanitarnych (mechanicznych), 
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- wykonawca zobowiązany jest dostarczyć dokumentację i obliczenia ochrony od 

poraŜeń dla swoich urządzeń.  

2.12. Instalacja poł ączeń wyrównawczych. 

We wszystkich pomieszczeniach przewiduje się instalacje połączeń wyrównawczych. W 

pomieszczeniu rozdzielni elektrycznej projektuje się główną szynę uziemiającą GSU. 

Szyna uziemiająca połączona będzie z uziomem i magistralą uziemiającą. W budynku 

przewiduje się sieć głównych połączeń wyrównawczych (magistralę uziemiającą) 

wykonaną z płaskownika FeZn 25x3.  

Z główną szyną uziemiającą naleŜy połączyć: 

• główny przewód ochronny PE 

• główny przewód uziemiający E 

• uziom instalacji odgromowej 

• główną metalową rurę wodociągową 

• inne metalowe systemy rur, takie jak: zimna i ciepła woda, kanalizacja, ogrzewanie, 

instalacja wentylacyjna, co, ct, itp. 

• metalowe części konstrukcji budynku 

• szyny PE we wszystkich rozdzielnicach oraz ich metalowe obudowy  

• metalowe koryta kablowe co 10m 

• wszystkie metalowe części dostępne 

• miejscowe szyny uziemiające w toaletach i pomieszczeniach sanitarnych 

• metalowe urządzenia w pomieszczeniach: kotłowni, węźle cieplnym, pompowniach, 

wentylatorniach 

• metalowe konstrukcje pomostów oraz wszystkie urządzenia wynikające z 

wytycznych technologicznych 

WzdłuŜ koryt elektrycznych naleŜy ułoŜyć FeZn 25x3 jako główną magistrale połączeń 

wyrównawczych. W toaletach i pomieszczeniach z prysznicami projektuje się miejscowe 

szyny uziemiające (MSU). 

Połączenia wykonane będą linką LgY10 i LgY6. Od magistrali do szyn PE w tablicach 

oddziałowych połączenia wykonane będą linką LgY 16. Przewody wyrównawcze naleŜy 

tak układać, aby były dostępne do oględzin. Nie powinny się one stykać z materiałami 

palnymi.  Połączenia do rur instalacji sanitarnych CO, CT, CW, ZW itp. wykonywać na 

obejmy. 

Instalacje połączeń wyrównawczych naleŜy wykonać zgodnie z PN-86/E-05003/01, PN-

IEC 61024-1, 61024-1-1, 61024-1-2 oraz Dz.U.690.75.2002 z późniejszymi zmianami. 

Instalację połączeń wyrównawczych wykonać taśmą FeZn 25x3 mm i LgY 10.  
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2.13. Ochrona przeciwprzepi ęciowa. 

Ochrona przed przepięciami atmosferycznymi zredukowanymi i łączeniowymi.  

Przewiduje się 1 stopniową ochronę przeciwprzepięciową: 

• stopień 1 - na poziomie rozdzielnicy głównej RG ochronniki Ups  <4,0 kV 

• stopień 2 - na poziomie tablic obszarowych ochronniki Ups  <1,5 kV 

 

2.14. Ochrona przeciwpora Ŝeniowa. 

Ochrona będzie obejmowała: 

- system samoczynnego wyłączania napięcia w układzie TN-S 

- wyłączniki ochronne róŜnicowo- prądowe o prądzie Idn  = 30 mA 

- główne i miejscowe połączenia wyrównawcze 

Zgodnie z przyjętym systemem ochrony maksymalny czas wyłączenia napięcia w 

przypadku uszkodzenia izolacji, wynosi: 5 sekund dla obwodów rozdzielczych oraz 0,4 

sekundy dla obwodów odbiorczych. W przedmiotowym projekcie samoczynne 

wyłączenie napięcia jest realizowane poprzez zastosowanie wyłączników 

kompaktowych, wyłączników instalacyjnych i wyłączników róŜnicowoprądowych o 

prądzie wyzwalającym 0.03A. Po wykonaniu instalacji naleŜy wykonać pomiary 

skuteczności ochrony przeciwporaŜeniowej wszystkich obwodów, rezystancji izolacji 

kabli i przewodów, sprawdzenie i pomiary wyłączników róŜnicowoprądowych, pomiar 

natęŜenia oświetlenia, ciągłości przewodu PE oraz testy przeciwpoŜarowych 

wyłączników prądu. Zastosowano przewody o wytrzymałości izolacji 750V, a kable o 

wytrzymałości izolacji 1000V. 

 

2.15. Ochrona odgromowa i uziom fundamentowy. 

W obiekcie pływalni zaprojektowano uziemienie mieszane składające się z otoku 

wykonanego z płaskownika FeZn30x4mm oraz uziemienia szpilkowego promieniowo 

przyłączonego do uziemienia otokowego. Uziom szpilkowy będzie się składał z 6 

szpilek, wykonanych z pręta stalowego pomiedziowanego o długości 6m, zagłębionych 

w niezabudowanym gruncie na głębokości 0,6m. Połączenie szpilek z uziemieniem 

otokowym płaskownikiem FeZn30x4mm przez zgrzewanie . Płaskownik naleŜy łączyć 

przez spawanie na długości min. 10cm. Miejsca spawane naleŜy zabezpieczyć 

antykorozyjnie farbą bitumiczną. Obliczona rezystancja systemu uziemienia w 

niekorzystnych warunkach gruntowych wyniesie 3,6 Ohma.  W przypadku gdyby nie 

udało się osiągnąć wyniku poniŜej 4 Ohma, wówczas naleŜy odpowiednio zwiększyć 

ilość zastosowanych uziomów szpilkowych. Z uziomu otokowego naleŜy wykonać 



 11 

wyprowadzenia do złącz kontrolnych instalacji piorunochronnej płaskownikiem 

FeZn30x4mm. 

W pomieszczeniu rozdzielni naleŜy wykonać główną szynę uziemiającą, do której 

naleŜy doprowadzić wypust z uziomu otokowego dwoma płaskownikami FeZn30x4mm.  

Z głównej szyny uziemień (GSU) naleŜy wykonać wypusty do: 

Główny punkt dystrybucyjny, płaskownikiem FeZn30x4mm, 

Magistrali połączeń wyrównawczych w obiekcie wykonanej płaskownikiem mocowanym 

do koryt i drabinek kablowych elektrycznych i teletechnicznych oraz magistrali połączeń 

wyrównawczych w pomieszczeniach technicznych obiektu. 

Przyłączenia konstrukcji i elementów metalowej fasady obiektu, metalowych barierek 

ochronnych, metalowych konstrukcji zewnętrznych, słupów latarni, ogrodzenia 

zewnętrznego, znajdujących się w odległości do 10 m od projektowanego obiektu 

płaskownikiem FeZn25x3mm. 

Wszystkie połączenia naleŜy wykonać przez spawanie na długości 10cm i zabezpieczyć 

przed korozją farbą bitumiczną lub lepikiem.  

Ochronę odgromową obiektu zaprojektowano na podstawie wiedzy technicznej oraz 

norm: 

PN-86/E-05003/01 Ochrona odgromowa obiektów budowlanych. Wymagania ogólne, 

PN-IEC 61024-1 Ochrona odgromowa obiektów budowlanych. Zasady ogólne, 

PN-IEC 61024-1-1 Ochrona odgromowa obiektów budowlanych. Zasady ogólne. Wybór 

poziomów ochrony dla urządzeń piorunochronnych, 

PN-IEC 61024-1-2 Ochrona odgromowa obiektów budowlanych. Część 1-2: Zasady 

ogólne. Przewodnik B – Projektowanie, montaŜ, konserwacja i sprawdzanie urządzeń 

piorunochronnych, 

Według przeprowadzonych obliczeń wskaźnik zagroŜenia piorunowego w obiekcie 

pływalni wyniesie W=13,7*10-4. Wynika z tego III stopień zagroŜenia piorunowego - 

zagroŜenie jest duŜe, ochrona wymagana. Wymagana skuteczność urządzenia 

piorunochronnego powinna wynieść E≥0.99, co oznacza, Ŝe wymagany jest I stopień 

ochrony obiektu. Wymiar oka sieci zwodów poziomych na dachu powinien wynieść nie 

mniej niŜ 5m, średnia odległość pomiędzy przewodami odprowadzającymi powinna 

wynieść nie mniej niŜ 10m. W projektowanym obiekcie przed wyładowaniem 

bezpośrednim naleŜy chronić ludzi i zainstalowane urządzenia, które znajdą się na 

dostępnym dachu i wewnątrz obiektu. Prowadzenie prac na dachu i przebywanie osób 

na dachu i na tarasach budynku w czasie burzy jest zabronione. 

Do ochrony odgromowej części dachu, na której zostały zainstalowane urządzenia oraz 

instalacje wentylacji i klimatyzacji zastosowano typowe klatki ochronne, ustawione na 
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dachu na typowych płytach obciąŜających oraz iglice ochronne i iglice kominowe. Maszt 

antenowy naleŜy chronić przed wyładowaniami atmosferycznymi przez zastosowanie 

zwodu izolowanego odsuniętego. Do ochrony odgromowej na części dachu wolnej od 

urządzeń i instalacji zastosowano zwody poziome niskie wykonane drutem 

DFeZnφ8mm, ułoŜone na uchwytach dachowych przyklejanych do powierzchni dachu. 

Klatki ochronne i maszty ze zwodami izolowanymi, iglice ochronne, naleŜy połączyć z 

siatką zwodów poziomych niskich z drutem DFeZnφ8mm. Obudowy urządzeń 

zasilanych elektrycznie oraz kanały wentylacyjne i ich konstrukcje naleŜy izolować od 

instalacji piorunochronnej. Zejścia pionowe instalacji piorunochronnej przechodzące 

obok kanałów wentylacyjnych naleŜy osłonić rurką dielektryczną o grubości ścianki 

5mm. Przewody zasilające naleŜy układać w korytkach kablowych krytych lub profilach 

typu U, przyłączonych do instalacji połączeń wyrównawczych. Pozostałe urządzenia, 

elementy wygrodzenia urządzeń wentylacji na dachu i ich konstrukcje wsporcze, 

barierki ochronne nie stykające się z urządzeniami zasilanymi elektrycznie, naleŜy 

przyłączyć do instalacji piorunochronnej. Obróbki blacharskie na ścianach attyki i na 

ścianach wygrodzenia poŜarowego naleŜy przyłączyć do instalacji piorunochronnej. 

Przewody odprowadzające instalacji piorunochronnej naleŜy wykonać drutem 

DFeZnφ8mm w systemie naciągowym. W pobliŜu wejść do budynku i w miejscach 

dostępnych dla przebywania ludzi przewody odprowadzające naleŜy chronić rurką 

dielektryczną o grubości ścianki 5mm na wysokości od –0,3m do 2,7m nad poziomem 

podłoŜa. Rurki ochronne naleŜy mocować na uchwytach do elewacji budynku. 

Przewody odprowadzające naleŜy połączyć z otokiem uziemiającym przy pomocy złącz 

kontrolnych umieszczonych w skrzynkach probierczych zagłębieniach w gruncie, 

zamykanych przykrywami metalowymi.  

2.16. Układanie kabli w terenie 

Projektowane kable układać w ziemi w rowie oczyszczonym z gruzu i kamieni, 

prowadzić falisto na głębokości 0,7m na podsypce z piasku 10cm. Następnie kable 

przykryć warstwą piasku 10cm i warstwą rodzimego gruntu od 15 - 25cm. Kable 

przykryć folią koloru niebieskiego o grubości 0.5mm. Przed przykryciem na kablu 

wykonać opaski kablowe co 10m oraz przy skrzyŜowaniach z urządzeniami 

inŜynierskimi. SkrzyŜowania kabla z urządzeniami inŜynierskimi układać w przepustach 

z rur typu SRS. Przepusty naleŜy uszczelnić włóknem i zabezpieczyć olkitem z obu 

stron. Przy kaŜdym ze słupów pozostawić zapas kabla 0,5m. Kable układać zgodnie z N 

SEP-E-004, PN-76/E-05125 oraz opinia ZUD. Wejście kabli do budynków wykonać w 

przepustach kablowych zakończonych w kanałach kablowych. Przepusty zabezpieczyć 
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materiałem wodo i gazoszczelnym. Kable przed zasypaniem zgłosić do odbioru przez 

inspektora nadzoru robót elektrycznych.  Wykonawca zobowiązany jest do wykonania 

dokumentacji powykonawczej. Przed rozpoczęciem robót naleŜy wytyczyć trasę kabla - 

tyczenie trasy powierzyć uprawnionej jednostce obsługi geodezyjnej, która powinna 

wykonać równieŜ geodezyjną inwentaryzację powykonawczą. 

 

2.17. Dane elektroenergetyczne – bilans mocy 

Aktualna moc przyłączeniowa dla obiektu wynosi 130kW. W wyniku przebudowy 

obiektu wzrośnie jego zapotrzebowanie na moc przyłączeniową do 150kW. W projekcie 

zagospodarowania terenu (faza PB) załączono odpowiednie warunki przyłączenia i 

ujęto przebudowę linii zasilającej ze stacji transformatorowej. Zwiększenie mocy 

przyłączeniowej będzie moŜliwe zgodnie z załączonymi w projekcie budowlanym 

warunkami technicznymi wydanymi przez koncern Energa, po przebudowie stacji 

transformatorowej Politechniki. Przebudowa ta jest poza zakresem niniejszego 

opracowania. 

3. ZAGADNIENIA P/POś I BHP 

Wszystkie roboty  naleŜy prowadzić według Norm, przepisów, wytycznych  i wiedzy 

technicznej pod nadzorem osób uprawnionych  z zachowaniem warunków BHP. 

Projektuje się wyłączenie zasilania rozdzielnicy RG przy pomocy poŜarowego 

wyłącznika prądu. Główny wyłącznik przeciwpoŜarowy wyłącza wszystkie 3 sekcje RG. 

Przycisk zlokalizowany będzie na parterze przy głównym wejsciu . Jako 

przeciwpoŜarowy wyłącznik prądu zaprojektowano przycisk typu FT22 z dwoma 

niezaleŜnymi stykami zwiernymi (2 x NO). 

Przewody sterownicze do przycisku p/poŜ projektuje się jako kabel typu 

NHXH FE 180/E90 3x1,5 z zachowaniem funkcji podczas poŜaru prowadzonych na 

konstrukcji E90. 

Przejścia kabli, przewodów i koryt przez elementy oddzielenia poŜarowego 

(pomieszczenia wydzielone poŜarowo) naleŜy zabezpieczyć materiałem o odporności 

poŜarowej EI wymaganej dla tych elementów, przez które przechodzi przebicie 

(wartości wymaganej odporności poŜarowej wg warunków ochrony poŜarowej) nie 

mniejsze niŜ EI120 . Wyjścia kabli, przewodów w rurach ochronnych z budynku 

zabezpieczyć materiałem wodo i gazoszczelnym. Prace uszczelniające powinna 

wykonać specjalistyczna firma budowlana, posiadająca stosowne uprawnienia i 

certyfikaty zgodnie z obowiązującą aprobatą techniczną i technologią uszczelnienia 

firmy specjalistycznych. 
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Pomieszczenie rozdzielni głównej naleŜy wyposaŜyć w : 

1. Chodnik dielektryczny szer. 1m     4 mb 

2. Komplet tablic ostrzegawczych i informacyjnych kpl. 1 

3. Gaśnice proszkowe      kpl. 1 

4. Gumowce i rękawice ochronne atestowane  kpl. 2 

5. Okulary ochronne     kpl. 2 

6. Apteczka z wyposaŜeniem    kpl. 1 

7. Instrukcje BHP przy urządzeniach elektrycznych kpl. 1 

8. Instrukcję BHP przy obsłudze kondensatorów kpl. 1 

9. Instrukcję niesienia pierwszej pomocy  kpl. 1 

10. Schemat ideowy rozdzielnic głównych   kpl. 2 

11. Schemat ideowy rozdzielnic oddziałowych  kpl. 2 

12. Instrukcję ruchowa     kpl. 1 

13. Uziemiacze przenośne     kpl. 1 

Uwaga: 
Wszystkie przebicia do ∅200 wykonuje wykonawca branŜowy indywidualnie na 

budowie.  

 

4. WYTYCZNE BUDOWLANE I KOORDYNACYJNE 

Roboty elektryczne naleŜy wykonywać po robotach sanitarnych i wentylacyjnych. 

Wykonawca zobowiązany jest wykonać koordynację międzybranŜową z 

podwykonawcami na budowie przed rozpoczęciem prac instalacyjnych. W przypadku 

zmian tras i sposobu prowadzenia instalacji w stosunku do podanych w projekcie 

wykonawca zobowiązany jest powiadomić o nich projektanta i uzyskać zgodę na ich 

wprowadzenie.  

W przypadku stwierdzenia niezgodności lub stanu faktycznego między częścią opisową 

projektu wykonawczego a częścią rysunkową projektu i specyfikacją wykonawca jest 

zobowiązany w kaŜdym przypadku powiadomić projektanta. 

5. KOMPLETNOŚĆ ORAZ JAKO ŚĆ DOSTAW I ROBÓT. 

 

1. Roboty określone w dokumentacji naleŜy wykonać kompletnie. 

2. W sprawach niesprecyzowanych przez projekt, ustala się, Ŝe obowiązują przepisy 

techniczno-budowlane, na które składają się:  
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a) Warunki techniczne wykonania i odbioru robót budowlano-montaŜowych, 

b) Normy i Dyrektywy 

c) Instrukcje, wytyczne i decyzje dopuszczenia, aprobaty techniczne, certyfikaty lub 

deklaracje zgodności z normami oraz certyfikaty CE, wydane przez jednostki 

upowaŜnione lub jednostki posiadające zawodowe uznanie, 

d) Warunki techniczne dostawców materiałów, wyrobów i urządzeń, 

e) Przepisy techniczne, wymagane przez organy wymienione w art. 56 Prawa 

Budowlanego, instytucje określone w Decyzji o warunkach zabudowy i 

zagospodarowania terenu, jako właściwe do uzgodnień, opinii i udziału w 

odbiorach robót. 

3. Kompletność wykonania robót wg projektu i powyŜszych przepisów jest rozumiana w 

ten sposób, Ŝe obejmuje wykonanie robót podstawowych wg projektu oraz wszelkich 

robót pomocniczych i towarzyszących, obejmując m.in. wszelki połączenia, 

uszczelnienia, izolacje, wykończenia powierzchni, krawędzi, wykonanie wymaganych 

prób i uruchomień, tak, aby po ich wykonaniu mogła się rozpocząć normalna 

eksploatacja obiektu przez uŜytkownika. 

4. Jakość techniczna oferowanych materiałów, wyrobów i urządzeń, powinna być 

udokumentowana przez Wykonawcę świadectwami technicznymi. Wykonawca 

dostarczy kompletne informacje techniczne o oferowanych materiałach, wyrobach i 

urządzeniach, w świetle wymagań, przepisów techniczno-budowlanych, przed 

rozpoczęciem robót i uzyska akceptację Inwestora/Zamawiającego, dla swoich ofert 

technicznych. Wszystkie dostawy i roboty powinny spełniać cechy dobrej jakości 

w świetle wymagań przepisów techniczno-budowlanych. 

5. Projekt dotyczy przebudowy istniejącego obiektu, w związku z tym istnieje duŜe 

prawdopodobieństwo wystąpienia sytuacji nieprzewidzianych. W razie zaistnienia 

wątpliwości, czy konieczności wprowadzenia zmian do projektu naleŜy zawiadomić i 

uzyskać zgodę projektanta. 

6. W przypadku stwierdzenia niezgodności lub stanu faktycznego na budowie między 

częścią opisową projektu a częścią rysunkową projektu wykonawca jest zobowiązany 

w kaŜdym przypadku do zgłoszenia o tym fakcie projektantowi w celu wyjaśnienia. 

 


