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1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA.

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt wykonawczy instalacji i
stabopradowych (teletechnicznych) dla modernizowanego budynku ptywalni oraz
pomieszczen objetych przebudowg w przylegtej czesci budynku administracyjno —
socjalnego.
W zakresie instalacji teletechnicznych (staboprgdowych) przewiduje sie demontaz
wszystkich instalacji teletechnicznych w modernizowanym budynku, z wyjatkiem
instalacji w pomieszczeniu maszynowni uzdatniania wody basenowe;.
Zakres prac objetych projektem:

» instalacje nagtosnienia o hali basenu pitywackiego i w sali basenu do nauki

ptywania
» instalacje monitoringu dna basenu do celéw dydaktycznych

Y

instalacje okablowania strukturalnego
» instalacje przyzywowg dla sanitariatbw przystosowanych dla oséb

niepetnosprawnych

2. INSTALACJE StABOPR ADOWE

3.1 Instalacje nagto snienia hali basenu ptywackiego i w sali basenu do n  auki
ptywania

Instalacje nagtosnieniowg na hali basenu ptywackiego i w sali basenu do nauki ptywania
projektuje sie za pomocag gtosnikow projektorowych 20W. Rozmieszczenie gtosnikow
pokazano na rysunku nr. ET-1 . System moze przekazywa¢ do dowolnie wybranych
stref nagto$nienia sygnaly foniczne z dwoch zrddet: stacji mikrofonowej zainstalowanej
w pomieszczeniu ratownika lub odtwarzacza CD/TUNER/MP3. Zestaw wzmacniacza
miksera, tunera oraz mikrofonu informacyjnego i wzmacniacza projektuje sie w
pomieszczeniu ratownika na poziomie +0 i w pomieszczeniu ratownika w przyziemiu.
Do zestawu muzycznego w pomieszczeniu ratownika na poziomie +0 przytgczono
gtosniki znajdujgce sie na halli basenowej na poziomie +0.

Do zestawu muzycznego w pomieszczeniu ratownika na poziomie przyziemia
przytaczono gtosniki znajdujgce sie na Sali basenu do nauki ptywania na poziomie
przyziemia.

Instalacje miedzy wzmacniaczem a gtosnikami nalezy wykonac¢ przewodem TLYR-g
2x2,5.

Gtosniki na na poziomie przyziemia instalowac na rzednej —1,53m, ma poziomie parteru
gtosniki instalowa¢ na poziomie +5,75m

Po zakonczeniu prac nalezy wykona¢ dokumentacje powykonawczg oraz
przeprowadzi¢ szkolenie dla personelu wytypowanego przez Inwestora.



3.2 Instalacje CCTV monitoringu dna basenu do celéw dydaktycznych

System Telewizji Dozorowej CCTV do celéw dydaktycznych ma za zadanie umozliwié¢
pracownikom ciggta obserwacje niecki basenu.

Obserwacja realizowana bedzie przy pomocy kolorowych kamer stacjonarnych, o
podwyzszonych parametrach dziatania w trudnych warunkach oswietleniowych. Kamery
zamontowane sg przy oknach wgladowych na uchwytach. Kamery umieszczone sg w

hermetycznych obudowach zabezpieczajacych je przed zabrudzeniem i woda.

Rejestracja cyfrowa obrazu
Zaprojektowano 6 kanalowy rejestrator z dyskiem 80GB. Urzadzenia bedg
zainstalowane w pomieszczeniu ratownika na parterze. Sterowanie rejestratorem i

kamerami przy pomocy klawiatury.

Okablowanie do systemu CCTV

Medium transmisyjnym dla sygnatu video bedzie kabel typu RG 59. Instalacje
prowadzi¢ na korytach teletechnicznych ( pokazanych w opracowaniu elektrycznym).
Poza korytami instalacje uktada¢ w rurkach lub pl/t.

Podgl ad obrazu

Monitory do podgladu wraz z konsolg sterujacg znajdowac sie bedg w pomieszczeniu
ratownika na parterze.

Do wyj$¢ monitorowych rejestratorow podtgczone beda dwa monitory LCD o przekatnej
ekranu 20” i 17" stuzace do podgladu obrazéw z kamer. 20" monitor wykorzystany
bedzie do podgladu petnoekranowego, 17” calowy monitor do podgladu

wieloekranowego.

Zasilanie instalacji

Wszystkie urzadzenia systemu telewizji uzytkowej nalezy zasili¢c napieciem sieciowym
230 V z tablicy rozdzielczej TE-02. Zasilanie do kamer doprowadzone zostanie
przewodem OMY 3x1,5 lub kablem YKY 3x1,5 mm2 (do kamer montowanych na
zewnatrz). Po zakonczeniu prac nalezy wykona¢ dokumentacje powykonawczg oraz

przeprowadzi¢ szkolenie dla personelu wytypowanego przez Inwestora.

3.3 Instalacja okablowania strukturalnego

W szachcie dla instalacji stabopradowych na poziomie +1 projektuje sie gtowny punkt

dystrybucyjny (GPD). Urzadzenia aktywne w dostawie Inwestora.



Projektowana topologia okablowania strukturalnego bedzie obstugiwa¢ zaréwno
biezgce rozmieszczenie sprzetu komputerowego, jak rowniez wynikajgce z architektury
obiektu, mozliwe przyszie reorganizacje i przemieszczenia urzadzen.

System okablowania strukturalnego zostanie wykonany w oparciu o technologie
okablowania miedzianego nie ekranowanego. Do budowy kompletnego systemu
okablowania strukturalnego zastosowane bedg elementy nie ekranowanego systemu
kategorii 5e.

Dla potrzeb stanowisk pracy zaprojektowano Punkty Przylgczeniowe sktadajace sie z
gniazd 2xRJ45 kat. 5e.

Zaprojektowano szafe (GPD) dystrybucyjng wiszacych 12U 620x600x400mm. Szafa
powinny byC wyposazona w drzwi przednie szklane zamykane na klucz, panel
wentylacyjny do wspomagania przeptywu chtodnego powietrza oraz listwy zasilajgce do
podiaczenia urzadzen aktywnych.

W szafie zostang umieszczone panele krosowe kat.5e 24xRJ45 do zakonczenia kabli
UTP oraz organizatory kabli krosujacych.

Sygnat telefoniczny nalezy doprowadzi¢ z istn. przylacza telefonicznego kablem
YTKSYekp 10x2x0,5 .

Instalacje prowadzi¢ na korytach teletechnicznych ( pokazanych w opracowaniu
elektrycznym). Poza korytami instalacje uktadac¢ w rurkach lub p/t. Do kazdego z gniazd
mozna przylaczy¢ urzadzenie typy WiFi AccesPoint zapewniajgce dostep

bezprzewodowy do sieci komputerowe].

Po wykonaniu wszystkich potgczen kabli miedzianych nalezy przeprowadzi¢ badania
ich parametréw elektrycznych i dokonac¢ sprawdzenia zachowania obowigzujgcych
norm i przepisow.
Pomiary nalezy wykona¢ zgodnie z zaleceniami norm PN-EN 50173 oraz. PN-EN
50174-1 z nastepujacych parametrow linii:

* mapa potaczenia (wire map);

e dlugosé (Ilength);

e impedancja (impedance);

* opobznienie propagacji (propagation delay);

* rezystancja (DC resistance);

e przestuch zblizny (NEXT);

* tlumienie (attenuation).

Wyniki pomiarow nalezy zamiesci¢ w formie wydrukow w dokumentacji powykonawczej.



Po wykonaniu wszystkich potgczen kabli swiattowodowych nalezy przeprowadzi¢
badania ich parametrow optycznych i dokona¢ sprawdzenia zachowania
obowigzujacych norm i przepiséw.

Wyniki pomiarow nalezy zamiesci¢ w formie wydrukow w dokumentacji powykonawczej.
Wykonawca zobowigzany jest uzyska¢ u dostawcy sprzetu certyfikat poprawnosci
wykonania instalacji i gwarancje na minimum 10 lat ( cafla instalacja musi zostac

wykonana przy pomocy urzgdzen jednego dostawcy).
3.4 System instalacji przyzywowej

Instalacje przyzywowsa projektuje sie w toaletach. W kazdej toalecie zaprojektowano
jeden przycisk wzywajacy. Przycisk kasujacy projektuje sie przy drzwiach wejsciowych
do pomieszczen objetych instalacjg przyzywowag. Nad drzwiami do pomieszczen
objetych inst. przyzywowa projektuje sie lampki zapalajgce sie w razie uruchomienia
sygnalizacji w pomieszczeniu. Sygnat powiadomienia przesytany jest do centralki
powiadamiajgcej w pomieszczeniu portierni. Sygnat powiadomienia bedzie sygnalizowat
buczek i lampka opisana numerem pomieszczenia, przycisk kasownika bedzie wylgczat
sygnalizator akustyczny — lampka bedzie sie Swiecita do momentu skasowania przy
pomocy kasownika w pomieszczeniu, z ktérego zostat wystany sygnat.

Rozmieszczenie elementéw systemu alarmowo-przyzywowego oraz sposoéb
prowadzenia instalacji podano na planach instalacji. Schemat podtagczen pokazano na
schemacie systemu przyzywowo-alarmowego. Instalacje prowadzi¢ na korytach
teletechnicznych ( pokazanych w opracowaniu elektrycznym). Poza korytami instalacje
uktadac w rurkach lub pft.

Warunkiem odbioru systemu przyzywowo-alarmowego bedg pozytywne wyniki

przeprowadzonych testow, potwierdzone protokotem oraz uruchomienie systemu.

3. ZAGADNIENIA P/POZ | BHP

Wszystkie roboty nalezy prowadzi¢ wedtlug Norm, przepiséw, wytycznych i wiedzy
technicznej pod nadzorem os6b uprawnionych z zachowaniem warunkéw BHP.

Przejscia przewodow i koryt przez elementy oddzielenia pozarowego (pomieszczenia
wydzielone pozarowo) nalezy zabezpieczyé materialem o odpornosci pozarowej El
wymaganej dla tych elementow, przez ktére przechodzi przebicie (wartosci wymagane;j
odpornosci pozarowej wg warunkéw ochrony pozarowej) nie mniejsze niz EI1120. Prace
uszczelniajgce powinna wykona¢ specjalistyczna firma budowlana, posiadajgca
stosowne uprawnienia i certyfikaty zgodnie z obowigzujacg aprobatg techniczng i

technologig uszczelnienia .



Uwaga:
Wszystkie przebicia do [1200 wykonuje wykonawca branzowy indywidualnie na

budowie.

4. WYTYCZNE BUDOWLANE | KOORDYNACYJNE

Roboty teletechniczne (staboprgdowe) nalezy wykonywa¢ po robotach sanitarnych i
wentylacyjnych. Wykonawca zobowigzany jest wykona¢ koordynacje miedzybranzowg z
podwykonawcami na budowie przed rozpoczeciem prac instalacyjnych. W przypadku
zmian tras i sposobu prowadzenia instalacji w stosunku do podanych w projekcie
wykonawca zobowigzany jest powiadomi¢ o nich projektanta i uzyska¢ zgode na ich
wprowadzenie.

W przypadku stwierdzenia niezgodnosci lub stanu faktycznego miedzy czescig opisowg
projektu wykonawczego a czescig rysunkowg projektu i specyfikacjg wykonawca jest
zobowigzany w kazdym przypadku powiadomi¢ projektanta.

5. KOMPLETNOSC ORAZ JAKO $€ DOSTAW | ROBOT.

1. Roboty okreslone w dokumentaciji nalezy wykonac¢ kompletnie.
2. W sprawach niesprecyzowanych przez projekt, ustala sie, ze obowigzujg przepisy
techniczno-budowlane, na ktére sktadajg sie:

a) Warunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych,

b) Normy i Dyrektywy

c) Instrukcje, wytyczne i decyzje dopuszczenia, aprobaty techniczne, certyfikaty lub
deklaracje zgodnosci z normami oraz certyfikaty CE, wydane przez jednostki
upowaznione lub jednostki posiadajgce zawodowe uznanie,

d) Warunki techniczne dostawcow materiatow, wyrobow i urzadzen,

e) Przepisy techniczne, wymagane przez organy wymienione w art. 56 Prawa
Budowlanego, instytucje okreslone w Decyzji o warunkach zabudowy i
zagospodarowania terenu, jako wiasciwe do uzgodnien, opinii i udzialu w
odbiorach robot.

3. Kompletnos¢ wykonania robot wg projektu i powyzszych przepiséw jest rozumiana w
ten sposob, ze obejmuje wykonanie robo6t podstawowych wg projektu oraz wszelkich
rob6t pomocniczych i towarzyszacych, obejmujagc m.in. wszelki potaczenia,

uszczelnienia, izolacje, wykonczenia powierzchni, krawedzi, wykonanie wymaganych



prob i uruchomien, tak, aby po ich wykonaniu mogta sie rozpocza¢ normalna
eksploatacja obiektu przez uzytkownika.

. Jakos¢ techniczna oferowanych materiatdw, wyrobow i urzgdzen, powinna byc¢
udokumentowana przez Wykonawce $wiadectwami technicznymi. Wykonawca
dostarczy kompletne informacje techniczne o oferowanych materiatach, wyrobach i
urzadzeniach, w $wietle wymagan, przepisow techniczno-budowlanych, przed
rozpoczeciem robot i uzyska akceptacje Inwestora/Zamawiajgcego, dla swoich ofert
technicznych. Wszystkie dostawy i roboty powinny spetniaé cechy dobrej jakosci
w Swietle wymagan przepiséw techniczno-budowlanych.

. Projekt dotyczy przebudowy istniejgcego obiektu, w zwigzku z tym istnieje duze
prawdopodobienstwo wystgpienia sytuacji nieprzewidzianych. W razie zaistnienia
watpliwosci, czy koniecznosci wprowadzenia zmian do projektu nalezy zawiadomic i

uzyskaé zgode projektanta.

. W przypadku stwierdzenia niezgodnosci lub stanu faktycznego na budowie miedzy
czescig opisowg projektu a czescig rysunkowg projektu wykonawca jest zobowigzany

w kazdym przypadku do zgtoszenia o tym fakcie projektantowi w celu wyjasnienia.



